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Численность населения по возрастным группам с 1990 по 2050 гг.

2024

Источники: Прогноз численности мирового населения 2022 (UN DESA (2022). 

В Европе самый высокий средний 
возраст из всех регионов мира

В 2024 году количество людей 
старше 65 лет превысило 
количество детей до 15 лет

Группа населения старше 80 
лет – самая быстро растущая 
возрастная группа



Russian Federation’s population projection 
2021-2050

Facts and figures from an Ageing World
Источник: World Social Report 2023 – Leaving no one behind in an ageing world (UN DESA (2023)  

Прогноз численности населения 

Российской Федерации 2021-2050 



В Глобальную сеть ВОЗ городов и сообществ с благоприятными условиями 

для людей старшего возраста входят более 1600 городов - членов из 53

стран.

Подробнее о глобальной сети 

можно узнать здесь:

Миссия Сети заключается в стимулировании и расширении 
возможностей городов и сообществ по всему миру для 
обеспечения благоприятных условий для жизни людей 
старшего возраста



Благоприятная для пожилых людей среда

дает возможность всем людям:

 проводить старость в месте, которое 

им подходит

 продолжать личностно развиваться

 принимать участие

 вносить вклад в жизнь своих 

сообществ

 сохранять независимость и здоровье



Развитие городов и сообществ с 

благоприятными условиями для 

людей старшего возраста – это 

доказанно эффективный путь 

создания оптимальной среды и 

возможностей для старшего 

поколения.

Города и сообщества улучшают 

доступ к основным услугам и дают 

людям возможность жить и 

действовать оптимальным образом 

благодаря проведению работы по 

восьми направлениям:

Транспорт
Жилье

Социальное участие

Уважение и социальная 
интеграция

Гражданское участие 
и трудоустройство

Коммуникация 
и информация

Общественная 
поддержка и услуги 
здравоохранения

Открытые 
пространства и 
здания

ГОРОД ИЛИ 
СООБЩЕСТВО С 

БЛАГОПРИЯТНЫМИ 
УСЛОВИЯМИ ДЛЯ 
ЛЮДЕЙ СТАРШЕГО 

ВОЗРАСТА



Глобальная база данных 

практических примеров 

создания благоприятных 

условий для людей старшего 

возраста включает более

1000 мероприятий, 

осуществляемых членами 

Сети для того, чтобы сделать 

свои сообщества более 

благоприятными для старения.



ВОЗ выпустила руководство и набор 

инструментов для содействия странам в 

разработке национальных программ 

развития городов и сообществ с 

благоприятными условиями для людей 

старшего возраста. Пособие включает:

• Практическую поэтапную схему, 

охватывающую планирование, 

реализацию, оценку и анализ

• Подробные примеры из практики работы 

существующих национальных программ

• Ключевые контакты для получения 

поддержки



Переводено на русский язык

Создание благоприятных 
условий для жизни 

людей старшего возраста 
в Европе: Инструмент для 
формирования политики 

и планирования



Давайте переосмыслим 
старение и таким 

образом переосмыслим 
все общество.

“


