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— АНО по содействию охране и укреплению здоровья
работающего населения «Здоровье 360»;

— Ассоциация по улучшению состояния здоровья и качества
жизни населения «Здоровые города, районы и посёлки».

При поддержке:
— Совета Федерации Российской Федерации,
— Министерства здравоохранения РФ,
— Общественной палаты РФ,
— Российского Союза промышленников и предпринимателей (РСПП).

Организаторы мероприятия:

Участники:

1 Республика Саха (Якутия)

3 Пермский край

5 Сахалинская область

2 Чувашская Республика

4 Алтайский край

6 Новосибирская область

7 Ульяновская область

Регионы: Предприятия:
1 «РУСАЛ

»

3 «Газпромнефть»

5 «РЖД»

2 «Росатом»

4 «Северсталь

6 «ЕВРАЗ ЗСМК»

7 «ФосАгро»

8 «Металлоинвест»

10 Ассоциация «КФК»

9 «ИНТОЗДРАВ»

Гости в Студии Совета
Федерации ФС РФ:

— Сенаторы;
— Главные специалисты
— Минздрава России;
— Представители органов 

власти;
— Представители бизнеса; 
— Ученые, эксперты, 

общественные деятели.



Цель телемарафона: обмен лучшими 
социальными практиками по сохранению 

здоровья работающего населения; координация
и взаимовыгодное сотрудничество предприятий и 

региональных/ муниципальных органов 
исполнительной власти

Марафон здоровья стал первым 
командообразующим событием на пути к 

системной работе по здоровьесбережению
трудящегося населения Свои практики и методы 

в области сохранения здоровья работающего 
населения представили 7 регионов, а также 10 

крупных, средних и малых предприятий.

Евгения Григорьевна Котова
Заместитель Министра здравоохранения 

Российской Федерации

Модерировали и вели телемарафон:

Олег Александрович Кувшинников
Сенатор Российской Федерации, 

Первый заместитель председателя Комитета Совета 
Федерации Российской Федерации по аграрно-

продовольственной политике и природопользованию, 
Председатель Ассоциации  «Здоровые города, районы 

и посёлки».

Виктор Михайлович Черепов
Вице-Президент Российского Союза 

промышленников и предпринимателей, 
Председатель Комиссии РСПП по индустрии 

здоровья, Председатель Совета АНО «Здоровье 360».



С приветственным словом в адрес 
участников Телемарафона 

обратились:

Елена Алексеевна Перминова
Председатель Комитета 
Совета Федерации по 
социальной политике

Инна Юрьевна Святенко
Заместитель Председателя 

Совета Федерации Российской 
Федерации

Михаил Альбертович Мурашко 
Министр здравоохранения 

Российской Федерации

Александр Николаевич Шохин 
Президент РСПП



К Хартии Общественного движения 
«Здоровье 360°» присоединились: 

Сахалинская и Ульяновская области, 
Республика Саха (Якутия), Чувашская 

Республика, Алтайский и Пермский край.



«Здоровье работающих: 
Новые векторы и решения»

#ВМЕСТЕЗДОРОВО на площадке 
Петербургского международного 

экономического форума (5 июня 2024 г.)

Какие эффективные практики по укреплению 
здоровья работающих существуют?

— Какие новые подходы к управлению здоровьем на
региональном и муниципальном уровнях
необходимы?

— Какова роль региональных, муниципальных органов
власти, бизнеса в сохранении и улучшении здоровья
работающего населения?

— Как активизировать взаимодействие власти,
бизнеса и гражданского общества в области
укрепления общественного

— здоровья?

Олег Александрович Кувшинников
Сенатор Российской Федерации, 

Первый заместитель председателя Комитета 
Совета Федерации Российской Федерации по 

аграрно-продовольственной политике и 
природопользованию, 

Председатель Ассоциации  «Здоровые города, 
районы и посёлки».

Модератор сессии: 



Ключевые спикеры мероприятия

Евгений Геннадьевич Камкин
Заместитель Министра

здравоохранения Российской Федерации

Елена Алексеевна Перминова
Председатель Комитета по социальной 

политике Совета Федерации Федерального 
Собрания Российской Федерации

Виктор Михайлович Черепов
Вице-президент Российского союза 

промышленников и предпринимателей 
(РСПП) по социальной политике и

трудовым отношениям

Алексей 
Юрьевич 
Русских

Губернатор 
Ульяновской 

области

Айсен
Сергеевич 
Николаев

Глава Республики 
Саха (Якутия)

Елена 
Александровна 

Михайлова
Советник 

генерального 
директора ВЦИОМ



Необходим постоянный обмен опытом по 
внедрению единого комплексного подхода к 
реализации программ укрепления здоровья 

работающих для достижения целевых 
показателей здоровья и активного долголетия 

населения страны используя реализацию 
новых национальных проектов «Семья», 
«Молодежь и дети», «Продолжительная и 

активная жизнь», «Кадры».

“

”

Мое глубокое убеждение – Марафон, как 
инициатива Совета Федерации, должен 

стать ежегодным. Уверена, что с каждым 
разом к нему будут присоединяться все 

больше регионов и компаний.

“

Помимо стандартного профилактического осмотра
диспансеризация включает в себя онкологический скрининг и
другие высокотехнологичные диагностические процедуры.
По планам на 2024 год, ежегодный профилактический осмотр
должны пройти не менее 70% населения страны. По
результатам диспансеризации, проведенной в 2023 году,
было впервые выявлено более 1,3 млн случаев сердечно-
сосудистых заболеваний, порядка 130 тыс. случаев
сахарного диабета и более 60 тыс. случаев злокачественных
новообразований — причем более 50% случаев рака были
выявлены на ранней стадии.

Экономика России теряет порядка 4% 
ВВП в год в связи с хроническими 

неинфекционными заболеваниями. На 
сегодняшний день профилактика ХНИЗ 

стала одной из ключевых задач 
всеобщей диспансеризации, которую, по 

последним данным, прошли 87,8 млн 
человек — и данный показатель с 
каждым годом продолжает расти. 



Айсен Сергеевич Николаев, Глава
Республики Саха (Якутия), в своем
выступление отметил, что Якутия
единственный регион Дальнего
Востока, в котором постоянно растет
население, рождаемость превышает
смертность, растет
продолжительность жизни. «Нас уже
миллион!», «73,5 лет – средняя
продолжительность жизни»).

«Также в планах – организовать совместную
межведомственную работу, которая объединит усилия
общественных организаций, бизнес-сообщества,
руководства предприятий и органов власти».

В январе 2023 года стратегия укрепления
общественного здоровья в Якутии актуализирована в
новой редакции указа, в рамках которой запущен
республиканский проект "Здоровье работника —
благосостояние организации", внедряющий
корпоративные программы по здоровью работников до
2030 года.

Алексей Юрьевич Русских,
Губернатор Ульяновской области,
выдвинул ряд новых предложений, в
том числе, вернуть практику работы
медицинских пунктов на
предприятиях и в организациях с
числом работников более 300
человек.

Он отметил и реализацию региональной корпоративной
программы по сохранению здоровья работающих,
которая легла в основу программ почти 90 ульяновских
предприятий и организаций.



Награждение участников
I Всероссийского Телемарафона 

«Марафон здоровья 
#ВМЕСТЕЗДОРОВО» 
регионов и предприятий, 

первыми представившими успешные практики в 
области здоровьесбережения рабочего населения.



Приглашаем к просмотру 

I Всероссийский 
Телемарафон 

«Марафон 
здоровья 

#ВМЕСТЕЗДОРОВО»

Сессия «Здоровье 
работающих: 

новые векторы и 
решения» в рамках 

Петербургского 
Международного 
Экономического 

Форума

Записи трансляций:
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