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Реализация национальных проектов

Федеральный проект 

«Укрепление общественного 
здоровья» 

Национальный проект

«Демография»

Федеральный проект 
«Программа развития детского 

здравоохранения, включая создание 
современной инфраструктуры оказания 

медицинской помощи детям»  

Национальный проект

«Здравоохранение»Национальный проект

7 Федеральных проектов
Государственная программа ПК 

«Образование 
и молодежная политика»

Национальный проект

«Образование»

Указ Президента Российской Федерации  от 21 июля 2020 года  № 474 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2030 

года»

* В структуре общей заболеваемости детей 0-14 лет 2 
место после болезней органов дыхания занимают 
болезни глаза и его придаточного аппарата, 3 место 
болезни органов пищеварения;

У подростков 15-17 лет 2 место после болезней 
органов дыхания занимают болезни глаза и его 
придаточного аппарата, 3 место болезни костно-
мышечной системы;

По результатам ПМО: 21,4% болезни КМС, 16,5% 
болезни глаза, 12,8% болезни органов пищеварения

• Только 26,6% детей 1 группа здоровья, у 64% 
- группа здоровья, у 14,8% - 3 группа 
здоровья;

• Рост случаев гибели детей и подростков от 
внешних причин на 12%;

• Рост количества детей, употребляющих ПАВ 
на 6%

• Регистрация случаев суицида среди детей и 
подростков



Итоги Всероссийского форума 2023 «Здоровые города для здоровых поколений. 
Улучшение здоровья детей и подростков в российских школах»
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Даты проведения:

•27-28 апреля 2023

Место проведения:

•город Пермь, культурное пространство «Морион Диджитал», Шоссе Космонавтов, 111

Формат участия:

•Гибридный

Категория участников:

•Региональные министерства образования, здравоохранения, 

•Главы муниципальных образований и заместители глав по социальным вопросам, 

•Представители департаментов/управлений/отделов образования, 

•Директора/педагоги школ, 

•Медицинские работники школ, специалисты центров общественного здоровья и 
медицинской профилактики, 

•Общественные деятели, иные заинтересованные специалисты

Основные площадки Форума:

•Симпозиум «Психическое здоровье школьников», 

•Симпозиум «Воспитание семейных ценностей, репродуктивное здоровье», 

•Симпозиум «Организация здорового питания в современной школе», 

•Сессия «Организация двигательной активности в школьном пространстве», 

•Площадка «Популяризация ЗОЖ», 

•Дискуссионная площадка «Здоровьеориентированное и экологическое воспитание»

•Подведение итогов конкурса «10000 детских шагов»
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Большой интерес участников к теме психического здоровья! (8 докладов, 310 
участников очно и 92 онлайн)

Итоги Всероссийского форума 2023 «Здоровые города для здоровых поколений. 
Улучшение здоровья детей и подростков в российских школах»

Основные регионы участники:

• Москва, Московская область

• Пермский край

• Республика Удмуртия

• Вологодская область

• Республика Татарстан

• Новосибирская область

• Санкт-Петербург

• Республика Саха (Якутия)

• Республика Беларусь

Интересная программа:

• Танцевальные паузы и фитнес-минутки

• Визит в объекты городской инфраструктуры

• Экскурсия на Промобот

• Познавательная экскурсия по городу



Указ 
Президента 
РФ:

• 2024 год 
объявлен Годом 
семьи

Распоряжение Губернатора 
Пермского края:

• утвержден План мероприятий по 
проведению Года семьи в 
Пермском крае с участием всех 
заинтересованных структур: 
Министерство здравоохранения, 
Министерство физической 
культуры и спорта, Министерство 
труда и социального развития, 
некоммерческие организации

Календарные 
даты, 

связанные с 
темой Года 

семьи

План совместных мероприятий:

•при ЦОЗМП функционирует 
Общественный совет –
межведомственный орган по 
вопросам укрепления 
общественного здоровья, 
включает представителей 
органов власти, депутатский 
корпус, общественных деятелей, 
представителей медицины и 
образования – разработан план 
совместных мероприятий, 
которые вошли в цикл 
мероприятий по 
здоровьесбережению детей и 
подростков



Цикл мероприятий по здоровьесбережению детей и подростков

8 апреля

•Разработан ЦОЗМП 

•Цель – оптимизация физической активности до рекомендуемых норм, профориентация в медицину, популяризация маршрута 
среди семей с детьми

31 мая X Чтения памяти основателя Пермского муниципального здравоохранения Ф.Х. Граля

•Молодежная площадка «ЗдорОво живешь!» 

•Экскурсии и мастер-классы для Российских и зарубежных студентов на базе ПГФА

6-7 июля Семейные спортивные игры

•Межведомственное массовое семейное мероприятия на набережной реки Кама, 

•Организатор – Министерство физической культуры и спорта

8 июля День семьи, любви и верности

•Прогулка и возложение ромашек к памятнику Св. Петру и Февронии

•Оптимизация физической активности, популяризация семейных ценностей, в том числе в рамках корпоративных программ

11 октября «Пичугинские Чтения»

•Всероссийская конференция для специалистов в честь Года семьи, акцент на заболевания детского возраста, психическое 
благополучие и неврологическое здоровье

13-15 ноября II Всероссийский форум «Здоровые города для здоровых поколений» 

•Всероссийский форум – 13-15 ноября – завершающее мероприятие цикла 

8 апреля Торжественное открытие маршрута «10000 шагов в медицину»

«Школа – территория здоровья» – региональный межведомственный проект, 
реализуется с 2021 года, 68 школ-участников



Приглашаем принять участие
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II Всероссийский форум 
«Здоровые города для здоровых поколений»

• «Здоровые города для здоровых поколений. Психическое 
здоровье детей, подростков и молодежи»

Даты проведения:

• 13-15 ноября 2024 в рамках 30й Юбилейной выставки-форума 
«МедФарм»

Место проведения:

• город Пермь, ВО ПермЭКСПО Шоссе Космонавтов, 59

Формат участия:

• Гибридный

Организаторы:

•Ассоциация «Здоровые города, районы и поселки», 

•Союз охраны психического здоровья, 

•Союз специалистов в области охраны психического здоровья, 

•НМИЦ психиатрии и неврологии имени Бехтерева, 

•Приволжский медицинский университет, 

•Пермский государственный педагогический университет, 

•Пермский государственный медицинский университетКатегория участников:

• Региональные министерства образования, здравоохранения, 

•Главы муниципальных образований и заместители глав по социальным 
вопросам, 

•Представители департаментов/управлений/отделов образования, 

•Директора/педагоги школ, 

•Медицинские работники школ, специалисты центров общественного 
здоровья и медицинской профилактики, 

•Общественные деятели, иные заинтересованные специалисты

В соответствии с Планом 
деятельности Ассоциации по 

улучшению состояния здоровья и 
качества жизни населения «Здоровые 

города, районы и поселки» на 2024 
год и планом основных 

организационных мероприятий 
Минздрава Пермского края на 2024 

год



Будет интересно!
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Взгляд специалистов различного 
профиля, включая общественных 
деятелей и родительское сообщество

Будет организовано:

Выставка с интерактивными зонами, 

Визит в объекты городской 
инфраструктуры, 

Экскурсионная программа 

Обмен опытом, представление лучших 
практик

• Нарушения пищевого поведения у детей и 
подростков

• Ответственное  репродуктивное поведение и 
воспитание семейных ценностей 

• Профилактика деструктивного и 
аутодеструктивного поведения подростков

• Профилактика суицидального поведения

• Профилактика зависимого поведения

• Психопрофилактика на производстве

Акцент на темы:



Пермский край. 
Добро 

пожаловать!



и Медицинской профилактики
Пермский край

Эл. почта cozmp-perm@med.permkrai.ru

+7(342)236-47-47 

Группа 

«Вконтакте»

Сайт

budzdorovperm.ru

Канал в

«Telegram»

Наши контакты

mailto:cozmp-perm@med.permkrai.ru

