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Основание полного запрета продажи алкогольной продукции на терри-
тории отдельного населенного пункта муниципального образования 

Согласно п. 4 ст. 2 Закон Республики Саха (Якутия) «Об установлении 
дополнительных ограничений времени, условий и мест розничной продажи 
алкогольной продукции в Республике Саха (Якутия)» от 05.12.2013 З N 52-V (в 
последней редакции от 17.06.2015 1486-З N 529-V) (Приложение 1) полный 
запрет на розничную продажу алкогольной продукции на территориях 
отдельных населенных пунктов Республики Саха (Якутия) устанавливается 
законом Республики Саха (Якутия) на основании законодательных инициатив 
по решениям представительных органов местного самоуправления городских, 
сельских поселений, городских округов, в состав которых входят данные 
населенные пункты. 

Шаг 1 

Представительным органом (совет депутатов, наслежный совет и т.д.) 
муниципального образования принимается и оформляется решение о полном 
запрете розничной продажи алкогольной продукции на территории 
муниципального образования согласно нормам Устава МО (Приложение 2). 

Шаг 2 

Готовится проект Закона Республики Саха (Якутия)) «О полном запрете 
розничной продажи алкогольной продукции на территории отдельного 
населенного пункта муниципального образования Республики Саха (Якутия) 
(Приложение 3), пояснительная записка к проекту закона (Приложение 4), 
финансово-экономическое обоснование к проекту закона и перечень актов, 
подлежащих признанию утратившими силу, приостановлению, изменению, 
дополнению и т.п. (Приложение 5) 
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Приложение 1 

ЗАКОН 
РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 

ОБ УСТАНОВЛЕНИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОГРАНИЧЕНИЙ ВРЕМЕНИ, 
УСЛОВИЙ И МЕСТ РОЗНИЧНОЙ ПРОДАЖИ АЛКОГОЛЬНОЙ 

ПРОДУКЦИИ В РЕСПУБЛИКЕ САХА (ЯКУТИЯ) 

Принят постановлением 

Государственного Собрания (Ил Тумэн) Республики Саха 

(Якутия) от 05.12.2013 З № 52-V  

Список изменяющих документов (в ред. Законов РС(Я) 

от 27.11.2014 1374-З № 303-V, от 25.03.2015 1412-З № 379-V, 

от 17.06.2015 1486-З № 529-V, от 15.06.2016 1674-З № 901-V, 

с изм., внесенными решением Верховного суда РС(Я) 

от 10.02.2015 № 3-6/15) 

Настоящим Законом в соответствии с пунктом 5 статьи 16 Федерального 

закона от 22 ноября 1995 года № 171-ФЗ «О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления (распития) алкогольной продукции» 

устанавливаются дополнительные ограничения времени, условий и мест 

розничной продажи алкогольной продукции в Республике Саха (Якутия).

Шаг 3 
Данный пакет документов передается в Ил Тумэн с сопроводительным 

письмом для принятия Закона (Государственное Собрание (Ил Тумэн) Ре-
спублики Саха (Якутия), 677022, Республика Саха (Якутия), г. Якутск, ул. 
Ярославского, 24/1) (Приложение 6). Субъект права законодательной 
инициативы, выступивший инициатором проекта закона Республики Саха 
(Якутия), вместе с текстом законопроекта вносит в Ил Тумэн предложение о 
своем полномочном представителе (докладчике) по данному законопроекту 
(Председатель совета депутатов МО). Законопроект, поступивший от субъекта 
права законодательной инициативы, регистрируется в аппарате Ил Тумэн и 
передается для рассмотрения Председателю Государственного Собрания. 
Законопроект считается внесенным в Ил Тумэн со дня его регистрации в 
управлении документационного обеспечения аппарата Государственного 
Собрания. 
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Статья 1. Дополнительное ограничение времени розничной продажи 

алкогольной продукции 

В Республике Саха (Якутия) запрещается розничная продажа алкогольной 

продукции с 20 часов до 14 часов по местному времени, за исключением 

розничной продажи алкогольной продукции, осуществляемой организациями, и 

розничной продажи пива и пивных напитков, сидра, пуаре, медовухи, 

осуществляемой индивидуальными предпринимателями, при оказании такими 

организациями и индивидуальными предпринимателями услуг общественного 

питания на предприятиях общественного питания, отнесенных к типу 

«ресторан» в соответствии с межгосударственным стандартом ГОСТ 30389-2013 

«Услуги общественного питания. Предприятия общественного питания. 

Классификация и общие требования», а также розничной продажи алкогольной 

продукции, осуществляемой магазинами беспошлинной торговли. 

Статья 2. Дополнительные ограничения розничной продажи алкогольной 

продукции 

1. на территории Республики Саха (Якутия) розничная продажа алкогольной 

продукции допускается только в специализированных стационарных торговых 

объектах по розничной продаже алкогольной продукции. 

2. Во время проведения в городских, сельских поселениях, городских 

округах Республики Саха (Якутия) культурно-массовых, зрелищно-

развлекательных, спортивных, физкультурно-оздоровительных и иных 

массовых мероприятий полностью запрещается розничная продажа алкогольной 

продукции. 

Под культурно-массовыми, зрелищно-развлекательными, спортивными, 

физкультурно-оздоровительными и иными массовыми мероприятиями в целях 

настоящей части понимаются мероприятия, проводимые в общественных местах 

(на улицах, площадях, в парках, скверах, у водоемов и на других территориях, 

специально предназначенных для этого), признанные таковыми решениями 

органов местного самоуправления или исполнительными органами 

государственной власти Республики Саха (Якутия), в которых установлены дата, 

время и границы мест проведения таких мероприятий. 

3. Ограничения, указанные в частях 1 и 2 настоящей статьи, не рас-

пространяются на розничную продажу алкогольной продукции, осу-

ществляемую организациями, и розничную продажу пива и пивных напитков, 

сидра, пуаре, медовухи, осуществляемую индивидуальными 

предпринимателями, при оказании такими организациями и индивидуальными 

предпринимателями услуг общественного питания, а также розничную продажу 

алкогольной продукции, осуществляемую магазинами беспошлинной торговли. 

4. Полный запрет на розничную продажу алкогольной продукции на 

территориях отдельных населенных пунктов Республики Саха (Якутия) 

устанавливается законом Республики Саха (Якутия) на основании 
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законодательных инициатив по решениям представительных органов местного 

самоуправления городских, сельских поселений, городских округов, в состав 

которых входят данные населенные пункты. 

5. не допускается розничная продажа алкогольной продукции в торговых 

объектах, расположенных в нежилых помещениях многоквартирных домов, а 

также во встроенных, в пристроенных и во встроенно-пристроенных 

помещениях многоквартирных домов. 

Статья 3. Особые требования к уставному капиталу (уставному фонду) 

Минимальный размер оплаченного уставного капитала (уставного фонда) 

для организаций, осуществляющих розничную продажу алкогольной продукции 

в Республике Саха (Якутия) (за исключением организаций общественного 

питания), устанавливается в сумме один миллион рублей. 

Статья 4. Ответственность за нарушение требований настоящего Закона 

Юридические лица, должностные лица, граждане, нарушающие требования 

настоящего Закона, несут ответственность в соответствии с федеральным 

законодательством и законодательством Республики Саха (Якутия). 

Статья 5. Вступление в силу настоящего Закона 

1. настоящий Закон вступает в силу по истечении десяти дней со дня его 

официального опубликования, за исключением части 1 статьи 2 настоящего 

Закона. 

2. Часть 1 статьи 2 настоящего Закона вступает в силу с 1 января 2015 года. 

Президент 
Республики Саха (Якутия) Е. БОРИСОВ 

г. Якутск 5 декабря 2013 года 

1248-З № 51-V
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Приложение 2 

(Оформляется на официальном бланке 

наслежного Совета депутатов муниципального образования!!!) 

Р Е Ш Е Н И Е № ____  

с. _______       «       » ___________________ 201_ г. 

О проекте закона Республики Саха (Якутия) 

«О полном запрете розничной продажи алкогольной продукции на 

территории села ________ муниципального образования « ___________ » 

 _____________ улуса Республики Саха (Якутия)» 

На основании части 4 статьи 2 Закона Республики Саха (Якутия) от 

05.12.2013 г. 1248-З № 51-V «Об установлении дополнительных ограничений 

времени, условий и мест розничной продажи алкогольной продукции в 

Республике Саха (Якутия)», наслежный Совет депутатов 

муниципального образования « _________ » __________ улуса Республики 

Саха (Якутия) РЕШИЛ: 

1. Внести на рассмотрение Государственного Собрания (Мл Тумэн) 

Республики Саха (Якутия) проект закона Республики Саха (Якутия) «О полном 

запрете розничной продажи алкогольной продукции на 

территории села ______________ муниципального образования « __________ » 

 _______ улуса Республики Саха (Якутия)», законодательная инициатива 

наслежного Совета депутатов муниципального образования « »  улуса 

Республики Саха (Якутия). 

2. Назначить в соответствии пп.1 п.1 ст.30 Устава муниципального 

образования полномочным представителем наслежного Совета депутатов 

муниципального образования « ______________ » ___________ улуса 

Республики Саха (Якутия) по представлению данной законодательной 

инициативы в Государственном Собрании (ил Тумэн) Республики Саха 

(Якутия) главу муниципального образования « ______________ »  __________  

улуса Республики Саха (Якутия) ________ ФИО ______ . 

3. Главе муниципального образования « __________ »  __________ улуса 

Республики Саха (Якутия) _______ ФИО _____ направить настоящее ре 

шение, проект закона и сопроводительные документы Председателю 

Государственного Собрания (Ил Тумэн) Республики Саха (Якутия) для внесения 

указанного законопроекта на рассмотрение на пленарном заседении 

Государственного Собрания (Ил Тумэн) Республики Саха (Якутия). 

4. Контроль за исполнением данного решения возложить на Пред 

седателя наслежного Совета депутатов муниципального образования « ______ »

 _______ улуса Республики Саха (Якутия) __________________ ФИО _______ . 

Председатель  ____ ФИО ______  
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Приложение 3 
 

Проект вносится 
муниципальным образованием 

« _____ » _________ улуса 
Республики Саха (Якутия) 

ЗАКОН 
РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 

О ПОЛНОМ ЗАПРЕТЕ РОЗНИЧНОЙ ПРОДАЖИ АЛКОГОЛЬНОЙ 

ПРОДУКЦИИ НА ТЕРРИТОРИИ СЕЛА________ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ « _____________»__________ УЛУСА 

РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 

Статья 1 

В соответствии с частью 4 статьи 2 Закона Республики Саха (Якутия) от 5 

декабря 2013 года 1248-З № 51-V «Об установлении дополнительных 

ограничений времени, условий и мест розничной продажи алкогольной 

продукции в Республике Саха (Якутия)» устанавливается полный запрет на 

розничную продажу алкогольной продукции 

на территории села  _________  муниципального образования « ____________ » 

 ___________ улуса Республики Саха (Якутия). 

Статья 2 

Настоящий Закон вступает в силу по истечении десяти дней со дня его 

официального опубликования. 

      
 
 
Глава 
Республики Саха (Якутия) Е. БОРИСОВ
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Приложение 4 

 
Приложение 

к проекту к закона Республики Саха (Якутия) 
«О полном запрете розничной продажи 

алкогольной продукции на территории села ______  
муниципального образования « ______ » __________ улуса 

Республики Саха (Якутия)» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
К ПРОЕКТУ ЗАКОНА РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 

«О ПОЛНОМ ЗАПРЕТЕ РОЗНИЧНОЙ ПРОДАЖИ АЛКОГОЛЬНОЙ 
ПРОДУКЦИИ НА ТЕРРИТОРИИ СЕЛА _____________  

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ « ____________ » __________ УЛУСА 
РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)» 

Проект настоящего закона разработан в соответствии с частью 5 статьи 16 

Федерального закона от 22.11.1995 г. №171 “О государственном регулировании 

производства и оборота этилового спирта, алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и об ограничении потребления (распития) алкогольной продукции”, 

согласно которого органы государственной власти субъектов Российской 

Федерации вправе устанавливать полный запрет на розничную продажу 

алкогольной продукции, а также в соответствии с частью 4 статьи 2 Закона 

Республики Саха (Якутия) от 15.12.2013 1248-З №51-V “Об установлении допол-

нительных ограничений времени, условий и мест розничной продажи 

алкогольной продукции в республике Саха (Якутия)”, в соответствии с которым 

полный запрет на розничную продажу алкогольной продукции на территориях 

отдельных населенных пунктов республики Саха (Якутия) устанавливается 

законом республики Саха (Якутия) на основании законодательных инициатив по 

решениям представительных органов местного самоуправления городских, 

сельских поселений, городских округов, в состав которых входят данные 

населенные пункты. 

Основываясь на указанном праве, предоставленном федеральным законом 

проект закона республики Саха (Якутия) «О полном запрете розничной продажи 

алкогольной продукции на территории села муниципального образования 

«_______» ______________улуса Республики Саха (Якутия)” вводит полный 

запрет на розничную продажу алкогольной продукции (включая пиво и напитки, 

изготавливаемые на основе пива) на территории села ______________ 

муниципального образования «________»__________________________улуса 

Республики Саха (Якутия) применительно к организациям и индивидуальным 

предпринимателям независимо от времени, условий и мест розничной продажи 

алкогольной продукции.



 

 

Село  _____  - сельский населенный пункт, центр муниципального 

образования «______»__________улуса Республики Саха (Якутия). 

Расположен __ км. к юго-востоку от улусного центра п. ____________ . 

В настоящее время по статистическим данным на 01.01.201_ г. численность 

населения составляет ___ человек, из них мужчин ___, женщин ___, детей ___, 

из них детей дошкольного возраста __ чел. 

В наслеге имеются: (перечислить социальные и инфраструктурные объекты, 

образовательные и культурные учреждения). 

(описать ситуацию, указать, осуществляется ли легальная реализация 

алкоголя лицензированными предприятиями) Таким образом, наше поселение 

формально давно перешло на здоровый образ жизни. 

В целях внедрения здорового образа жизни среди населения и под-

растающего поколения, предупреждения совершения правонарушений, 

установления благоприятной социальной обстановки на территории 

муниципального образования наслежный Совет муниципального образования «

 »  улуса Республики Саха (Якутия) соответствии п.1 ст.18 Устава 

МО, с учетом мнения населения по итогам опроса населения, проведенного «

 » 201_ года, принял решение обратиться с соответствующей 

законодательной инициативой об установлении полного запрета розничной 

продажи алкогольной продукции на территории муниципального образования. 

(заполняется в произвольной форме) 

Приложение 5  

Приложение 

к проекту к закона Республики Саха (Якутия) «О 
полном запрете розничной продажи алкогольной 

продукции на территории села ____  
муниципального образования « ______ » __________ улуса 

Республики Саха (Якутия)» 

ФИНАНСОВО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ 
К ПРОЕКТУ ЗАКОНА РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) «О ПОЛНОМ 
ЗАПРЕТЕ РОЗНИЧНОЙ ПРОДАЖИ АЛКОГОЛЬНОЙ ПРОДУКЦИИ НА 

ТЕРРИТОРИИ СЕЛА _______ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ « _____________ » 
 _________ УЛУСА РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)» 

Принятие проекта закона Республики Саха (Якутия) «О полном запрете 

розничной продажи алкогольной продукции на территории 

села  _____  муниципального образования « __________ »  __________  улуса 



 

 

Республики Саха (Якутия)» не потребует дополнительных расходов из средств 

государственного бюджета Республики Саха (Якутия).Приложение 
к проекту к закона Республики Саха (Якутия) «О полном 

запрете розничной продажи алкогольной продукции 
на территории села _____  

муниципального образования « ______ » __________ улуса 
Республики Саха (Якутия)» 

ПЕРЕЧЕНЬ 
АКТОВ РЕСПУБЛИКАНСКОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА, 
ПОДЛЕЖАЩИХ ПРИЗНАНИЮ УТРАТИВШИМИ СИЛУ, 

ПРИОСТАНОВЛЕНИЮ, ИЗМЕНЕНИЮ, ДОПОЛНЕНИЮ ИЛИ 
ПРИНЯТИЮ В СВЯЗИ С ПРИНЯТИЕМ ПРОЕКТА ЗАКОНА 

РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) «О ПОЛНОМ ЗАПРЕТЕ РОЗНИЧНОЙ 
ПРОДАЖИ АЛКОГОЛЬНОЙ ПРОДУКЦИИ НА ТЕРРИТОРИИ 

СЕЛА _____ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
« _____ » __________ УЛУСА РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)» 

Принятие проекта закона Республики Саха (Якутия) «О полном запрете 

розничной продажи алкогольной продукции на территории села   

муниципального образования « ______________ »  ____________  улуса Ре-

спублики Саха (Якутия)» не потребует признания утратившими силу, 

приостановления, изменения, дополнения действующих или принятия 

новых актов законодательства Республики Саха (Якутия). 

Приложение 6 

(Оформляется на официальном бланке 
наслежного Совета депутатов муниципального образования!!!) 

председателю Государственного Собрания (Ил Тумэн) 

Республики Саха (Якутия) ________________ 

Уважаемый _____________________! 

В соответствии со статьей 62 Конституции (Основного закона) Республики 

Саха (Якутия) направляю на рассмотрение Государственного Собрания (Ил 

Тумэн) Республики Саха (Якутия) проект закона Республики Саха (Якутия) “О 

полном запрете розничной продажи алкогольной продукции на территории села 

________муниципального образования « __________» _________________

 _____________________________________________ улуса Республики Саха 

(Якутия)”. 



 

 

Официальным представителем при рассмотрении данного законопроекта в 

Государственном Собрании (Ил Тумэн) Республики Саха (Якутия) согласно 

пп.__ п.1 ст.___ Устава муниципального образования «_______» ____________ 

улуса Республики Саха (Якутия) Решением наслежного Совета депутатов 

муниципального образования «______» ____________________ улуса назначен 

глава муниципального образования « » улуса Республики Саха 

(Якутия)” ФИО . 

 

Приложения: 

1. Решение наслежного Совета депутатов муниципального образования 

«_____» _______ улуса Республики Саха (Якутия) от «____» __________201_ г. 

№ на______ листе. 

2. Текст законопроекта на ___ листе. 

3. Пояснительная записка на __ листах. 

4. Финансово-экономическое обоснование на ____ листе. 

5. Перечень актов республиканского законодательства на ______ листе. 

Всего: на  __ (количество прописью) листах. 

Глава  __________ ФИО ___  

 
Исп. ФИО 
конт. тел.: _________________ 
E-mail: _________________  

  



 

 

Типовая муниципальная программа «Информационно-
разъяснительная работа по пропаганде трезвости среди населения 

 
ПАСПОРТ МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
 

Наименование 

программы 
Базовый вариант Интенсивный вариант 

 «Информационно-разъяснительная работа по пропаганде 
трезвости среди населения МО ___________» 

Основание для раз-
работки программы 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 
30 декабря 2009 г. №2128-р «Концепция государственной 
политики по снижению масштабов злоупотребления ал-
коголем и профилактике алкоголизма среди населения 
Российской Федерации на период до 2020 года» 
Закон РС (Я) от 25.12.2003 З № 222-III «О профилактике 
злоупотребления алкогольной продукцией в Республике 
Саха (Якутия)» 

Ответственный 
исполнитель про-
граммы 

 
Администрация Муниципального образования________ 

Цель и задачи под-
программы 

Цель - снижение масштабов потребления алкогольной 
продукции, профилактика алкоголизма среди населения 
МО ______________. 
Задачи: 
- пропаганда трезвого здорового образа жизни и снижение 
уровня употребления алкоголя; 
- создание условий для формирования у подростков и мо-
лодежи отрицательного отношения к потреблению алко-
голя и мотивация на ведение трезвого образа жизни. Целевые индика-

торы подпрограммы 
- уровень потребления чистого спирта на душу населения 
в литрах; 
- охват населения МО__________ семинарами, курсами, 
лекциями о преимуществах трезвого здорового образа 
жизни и вреде алкоголя; 
- число педагогов, прошедших курсы повышения квали-
фикации по профилактике потребления ПАВ; 
- количество социальной рекламы о преимуществах 
трезвого здорового образа жизни и вреде алкоголя в СМИ; 
- количество наружной рекламы и наглядной агитации о 
преимуществах трезвого здорового образа жизни и вреде 
алкоголя; 
- число умерших от случайных отравлений алкоголем; 
- количество тяжких преступлений; 
- уровень первичной заболеваемости алкоголизмом (ко-
личество лиц, впервые поставленных на наркологический 
учет, в расчете на 100 тыс. человек); 
- удельный вес несовершеннолетних, состоящих на учете 
в связи с употреблением алкогольной продукцией 
напитков, от общего количества несовершеннолетних в 
возрасте до 18 лет. 

Сроки реализации 
подпрограммы 

 
201___-201_ годы 



 

 

Предельный объем 
средств на реали-
зацию программы с 
разбивкой по годам 

источниками финан-
сирования программы 
являются средства му-
ниципального бюджета 
МО_________. 
Общий объем финанси-
рования на 201__-201_ 
годы составляет -___ тыс. 
рублей, в том числе: 

источниками финансирования 
программы являются средства 
муниципального 
бюджета МО_________. 
Общий объем финансирования 
на 201  - 201_ годы составляет - 
___ тыс. рублей, в том числе: 

 201_ год - __ тыс. руб.; 201_ год - _____ тыс. руб.; 
201_ год - __ тыс. руб.; 201_ год - _____ тыс. руб.; 
201_ год - __ тыс. руб.; 201_ год - _____ тыс. руб.; 

Ожидаемые конеч-
ные результаты 
реализации под-
программы (инди-
каторы) 

- снижение уровня потребления чистого спирта на душу 
населения в литрах на ___ %; 
- охват населения МО ___ семинарами, курсами, лекци-
ями о преимуществах трезвого здорового образа жизни и 
вреде алкоголя - человек; 
- увеличение числа педагогов, прошедших курсы повы-
шения квалификации по профилактике потребления ПАВ 
на _______ %; 
- увеличение количества социальной рекламы о преи-
муществах трезвого здорового образа жизни и вреде ал-
коголя в СМИ на __ %; 
- увеличение количества наружной рекламы и наглядной 
агитации о преимуществах трезвого здорового образа 
жизни и вреде алкоголя на _____ %; 
- уменьшение числа умерших от случайных отравлений 
алкоголем на __ %; 
- уменьшение количества тяжких преступлений на
 %; 
- уменьшение уровня первичной заболеваемости алко-
голизмом (количество лиц, впервые поставленных на 
наркологический учет, в расчете на 100 тыс. человек) на
 %; 
- уменьшение удельного веса несовершеннолетних, со-
стоящих на учете в связи с употреблением алкогольной 
продукцией напитков, от общего количества несовер-
шеннолетних в возрасте до 18 лет на ___ %. 

 

 
 



 

 

 

 

РАЗДЕЛ 1. Характеристика текущей ситуации 

Несмотря на то, что проводится целенаправленная и комплексная работа в 

МО  по профилактике злоупотребления алкогольной продукцией, 

формированию здорового образа жизни среди населения, проблема с 

алкоголизацией населения остается сложной. 

Наибольшую эффективность приносит деятельность, направленная на 

информирование населения не только о вреде алкоголя, но и о преимуществах 

трезвости. Основная возрастная категория населения, на которую должна быть 

направлена работа по пропаганде трезвости, - это дети, подростки и молодежь. 

У молодых людей еще нет психологической зависимости от употребления 

алкоголя. В этом возрасте они легко принимают трезвый и здоровый образ 

жизни, поэтому очень важно дать в этот период школьнику, студенту 

объективную информацию о вреде алкоголя, других ПАВ и преимуществах 

трезвости. 

Для сознательного изменения отношения к употреблению алкоголя 

необходима подача всего спектра информации о негативном воздействии 

алкоголя на здоровье человека, которая должна включать медицинские знания, 

а также знания в области психологии, политики, истории и другие. Поэтому 

важнейшее значение имеют занятия в форме лекций, семинаров и тренингов. В 

основу данных семинаров должны быть положены научные исследования 

лучших российских и советских ученых, проводивших исследования в данной 

области (Павлов И.П, Введенский Н.Е., Бехтерев В.М., Шичко ГА., Углов Ф.Г. 

и др.). Данные семинары в тестовом режиме прошли в рамках реализации 

проекта «Молодежь за ТЗОЖ». Было охвачено более 2000 студентов. По 

результатам социологического исследования 70,6% респондентов, из числа 

прослушавших курс, решили сознательно отказаться от употребления алкоголя. 

 

РАЗДЕЛ 2. Основные цели, задачи подпрограммы и целевые 

индикаторы 

 

Цель - снижение масштабов потребления алкогольной продукции, 

профилактика алкоголизма среди населения МО __________ . 

Задачи: 

- пропаганда трезвого здорового образа жизни и снижение уровня 



 

 

употребления алкоголя; 

- создание условий для формирования у подростков и молодежи от-

рицательного отношения к потреблению алкоголя и мотивация на ведение 

трезвого образа жизни. 

Целевые индикаторы государственной подпрограммы: 

- уровень потребления чистого спирта на душу населения в литрах; 

- охват населения МО _____ семинарами, курсами, лекциями о 

преимуществах трезвого здорового образа жизни и вреде алкоголя; 

- число педагогов, прошедших курсы повышения квалификации по 

профилактике потребления ПАВ; 

- количество социальной рекламы о преимуществах трезвого здорового 

образа жизни и вреде алкоголя в СМИ; 

- количество наружной рекламы и наглядной агитации о преимуществах 

трезвого здорового образа жизни и вреде алкоголя; 

- число умерших от случайных отравлений алкоголем; 

- количество тяжких преступлений; 

- уровень первичной заболеваемости алкоголизмом (количество лиц, 

впервые поставленных на наркологический учет, в расчете на 100 тыс. человек); 

- удельный вес несовершеннолетних, состоящих на учете в связи с 

употреблением алкогольной продукцией напитков, от общего количества 

несовершеннолетних в возрасте до 18 лет. 

Согласно цели и стратегическим направлениям муниципальная программа 

имеет следующие целевые индикаторы: 

- снижение уровня потребления чистого спирта на душу населения 

в литрах на ___ %; 

- охват населения МО _____ семинарами, курсами, лекциями о пре-

имуществах трезвого здорового образа жизни и вреде алкоголя - ____________  

человек; 

- увеличение числа педагогов, прошедших курсы повышения квалификации 

по профилактике потребления ПАВ на ___________________ %; 

- увеличение количества социальной рекламы о преимуществах 

трезвого здорового образа жизни и вреде алкоголя в СМИ на _________ %; 

- увеличение количества наружной рекламы и наглядной агитации 

о преимуществах трезвого здорового образа жизни и вреде алкоголя на %; 

- уменьшение числа умерших от случайных отравлений алкоголем 

на __ %; 

- уменьшение количества тяжких преступлений на _______ %; 

- уменьшение уровня первичной заболеваемости алкоголизмом (количество 

лиц, впервые поставленных на наркологический учет, в расчете на 100 тыс. 

человек) на %; 



 

 

- уменьшение удельного веса несовершеннолетних, состоящих на 

учете в связи с употреблением алкогольной продукцией напитков, от общего 

количества несовершеннолетних в возрасте до 18 лет на ________________%. 

 

 

 

 

 

 

Оценка реализации подпрограммы по базовому и 

интенсивному вариантам 
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информаци-
онно-разъяс-
нительная 
работа по 
пропаганде 
трезвости 

Уровень 
потребления 
чистого спирта 
на душу 
населения 

литр       

Оценка целевого индикатора и показателей реализации муниципальной 

программы будет производиться на основании статистических данных и 

ведомственной отчетности. 

  



 

 

Формы и мероприятия работы с населением 
по информированию о вреде алкоголя 

 

Формами информирования населения о вреде алкоголя являются: 

1. Повышение квалификации муниципальных служащих по вопросам 

профилактики употребления алкоголя населением. 

2. Повышение квалификации педагогов средних общеобразовательных 

учреждений, преподавателей средних профессиональных и высших учебных 

заведений по вопросам профилактики употребления алкоголя и организации 

образовательных и дополнительных программ по работе с учащимися и 

студентами. 

3. Введение в образовательную программу уроков по профилактике 

употребления алкоголя и других ПАВ (психоактивных веществ). 

4. Введение дополнительных образовательных занятий по профилактике 

употребления алкоголя и других ПАВ. 

5. Внедрение во внеучебную воспитательную работу мероприятий, 

направленных на профилактику употребления алкоголя и других ПАВ. 

6. Размещение наглядных агитационных стендов в средних обще-

образовательных, средних профессиональных и высших учебных заведениях. 

7. Работа постов ЗОЖ в учебных учреждениях по профилактике 

употребления алкоголя и других ПАВ. 

8. Работа с родительской общественностью комитетами по профилактике 

употребления алкоголя и других ПАВ. 

9. Подготовка и размещение на телевидении роликов, фильмов, программ о 

вреде употребления алкоголя. 

10. Спортивные мероприятия и акции, направленные на пропаганду 

трезвого и здорового образа жизни. 

11. Работа инспекторов по делам несовершеннолетних с родителями и 

детьми, находящимися в группе риска по профилактике употребления алкоголя 

и других ПАВ. 

12. Повышение квалификации медицинских работников по профилактике 

употребления алкоголя. 

13. Организация работы Школы здоровья медицинских учреждений по 

профилактике употребления алкоголя. 

14. Размещение стендов о вреде употребления алкоголя в медицинских 

учреждениях. 

15. Проведение дней открытых дверей в медицинских учреждениях, где 

будут показаны результаты разрушительного действия алкоголя. 



 

 

16. Деятельность профсоюзных организаций по проведению семинаров в 

трудовых коллективах о вреде употребления алкоголя. 

17. Размещение информационных стендов в организациях о вреде 

употребления алкоголя. 

Мероприятия в рамках реализуемой программы 

Средние общеобразовательные учреждения 

1) Проведение заседания методических советов классных руководителей в 

школах муниципального образования по теме «Методика трезвенного 

воспитания школьников». 

2) Включение учителями-предметниками школ в содержание уроков 

понятия и примеров трезвого образа жизни. 

3) Организация дискуссии для старшеклассников (9-11 классы) школ 

муниципального образования по теме «В чем истинное счастье трезвой жизни?» 

4) написание учащимися 8-9 классов школ изложения «Правда и ложь об 

алкоголе». 

5) Проведение урока рисования для учащихся младших классов школ по 

теме «живи трезво!» 

6) Проведение родительских собраний в школах по теме «Полезные и 

вредные привычки наших детей». 

7) Проведение лекций на предприятиях о вреде алкоголя и преимуществах 

трезвости. 

8) Установление баннеров по пропаганде трезвости. 

Дошкольные образовательные учреждения 

1) Организация семинаров для педагогов ДОУ «Правила и обязанности по 

охране трезвости и здоровья ребенка». 

2) Проведение лекций для родителей воспитанников ДОУ на тему 

«Трезвость, семья, здоровье». 

женсовет, совет ветеранов: 

1) Организация встречи по интересам «Матери против наркотиков», 

«Здоровое питание и коррекция веса» с организацией выставки-ярмарки семян, 

рассады и другого посадочного материала» и др. 

2) Подготовка стенгазет о вреде алкоголя и табака. 

Средние и высшие учебные заведения: 

1) Организация для студентов показа видеофильмов «Общее дело» и видео 

лекций В.Я. Фахреева, по итогам проведение обсуждения 

2) Проведение студентами акции с листовками: «Проблемы употре-

бляющих алкоголь», «Бонусы трезвого образа жизни» и размещение наружной 



 

 

рекламы 

СМИ: 

1) Проведение цикла радиопередач по трезвости; 

2) Размещение в газетах постоянных рубрик, статей, новостей о вреде 

алкоголя и преимуществах трезвой жизни; 

Библиотеки: 

1) Подготовка выставки книг по антиалкогольной тематике. 

2) Организация читательской конференции по теме «Ваши проекты 

избавления человечества от алкогольных обычаев и предрассудков?» 

Музей 

1) Подготовка выставки «история трезвеннического движения в Якутии»; 

2) Приобретение литературы на антиалкогольную тему и преимуществах 

трезвости. 

Здравоохранение (больница, поликлиника): 

1) Подготовка виртуальной экскурсии «Сведения и факты, отражающие 

вред пьянства и пользу трезвости»; 

2) Организация семинара для врачей и медицинского персонала по 

вопросам сохранения трезвости населения; 

3) Беседы и лекции для пациентов стационарных отделений по вопросам 

соблюдения и утверждения трезвого образа жизни. 

Администрация: 

1) Организация работы консультпункта для подростков и их родителей по 

вопросам сохранения трезвости, формирования трезвого образа жизни, 

профилактики потребления ПАВ и реабилитации наркозависимых. 

  



 

 

Типовое Положение о Координационном Совете МО 
«_________» ___________улуса 

ГЛАВА 
МО « _____»___________ УЛУСА РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 

РАСПОРЯЖЕНИЕ от « ______ » _______ 201 __ года №__ 

О Координационном совете при Главе МО « _____________ »  ___________  

улуса Республики Саха (Якутия) по вопросам пропаганды трезвого здорового 

образа жизни. 

В целях формирования трезвого здорового образа жизни среди населения 

МО « _______________ »  __________ улуса Республики Саха (Якутия) и 

реализации эффективной антиалкогольной политики 

постановляю: 

1. Создать Координационном совет при Главе МО «

 » ____________ улуса Республики Саха (Якутия) по вопросам трезвого 

здорового образа жизни в составе согласно приложению (далее - Совет). 

2. Утвердить Положение о Координационном совете при Главе МО «

 »   улуса Республики Саха (Якутия) по вопросам трезвого 

здорового образа жизни. 

3. исполнительным органам власти МО « __________ » ___________ улуса 

Республики Саха (Якутия) оказывать Совету содействие в работе, по запросам 

Совета представлять информацию, необходимую для выработки решений в 

сфере трезвого здорового образа жизни населения Республики Саха (Якутия) и 

реализации эффективной антиалкогольной политики. 
 
Глава МО « _____ » __________ улуса 
 
Республики Саха (Якутия)  ___ ФИО ___  

  



 

 

«УТВЕРЖДЕНО» 
распоряжением Главы 

МО « ____ » ___________ улуса Республики Саха (Якутия) 
от « » ________ 201 года № __  

Положение о Координационном совете при Главе МО « ___________ » 
 _____________ улуса по вопросам трезвого здорового образа жизни 

1. Общие положения 

1.1 Координационный совет по вопросам трезвого здорового образа жизни 

(далее - Совет) является консультативно-совещательным органом при Главе МО 

« » улуса Республики Саха (Якутия) по вопросам трезвого 

здорового образа жизни и реализации эффективной антиалкогольной политики. 

1.2. Совет в своей деятельности руководствуется Конституцией Российской 

Федерации, законодательством Российской Федерации и Республики Саха 

(Якутия), а также настоящим Положением. 

2. Основные задачи Совета 

Основными задачами Совета являются: 

2.1. Согласования интересов граждан, проживающих на территории МО       

« »  _______ улуса Республики Саха (Якутия), общественных 

объединений, юридических лиц и органов власти для решения приоритетных 

направлений по вопросам трезвого здорового образа жизни и реализации 

эффективной антиалкогольной политики. 

2.2. Информирование Главы МО «  » улуса Республики 

Саха (Якутия), исполнительных органов власти МО «  » улуса 

Республики Саха (Якутия) о наиболее актуальных проблемах алкоголизации 

населения МО «_________»_____________улуса Республики Саха (Якутия), об 

эффективности проводимых мер в сфере трезвого здорового образа жизни. 

2.3. Формирование положительного отношения населения к трезвому 

здоровому образу жизни, повышение доверия населения к проводимой политике 

в сфере ограничения розничной продажи алкогольной продукции и 

профилактики алкоголизации населения. 

3. Основные направления деятельности Совета 

В соответствии со своими задачами Совет: 

3.1. Взаимодействует с органами государственной власти Республики Саха 

(Якутия), территориальными органами федеральных органов исполнительной 

власти, расположенными на территории Республики Саха (Якутия), органами 

местного самоуправления Республики Саха (Якутия) в целях выработки 



 

 

согласованных решений по вопросам реализации политики в сфере трезвого 

здорового образа жизни. 

3.2. Взаимодействует с общественными организациями по трезвому образу 

жизни Республики Саха (Якутия). 

3.3. Проводит исследование проблем трезвого здорового образа жизни и 

антиалкогольной политики в МО « »  улуса Республики 

Саха (Якутия), осуществляет обобщение и распространение положительного 

опыта работы муниципальных образований Республики Саха (Якутия) в сфере 

трезвого здорового образа жизни с использованием средств массовой 

информации и иных механизмов информационной поддержки. 

3.4. Анализирует эффективность мер политики в сфере трезвого здорового 

образа жизни и профилактике алкоголизации населения. 

3.5. Готовит и представляет на рассмотрение Главы МО «____________» 

_______________улуса Республики Саха (Якутия), исполнительных органов 

местного самоуправления «____________» _______________улуса Республики 

Саха (Якутия) предложения по совершенствованию законодательства в сфере 

трезвого здорового образа жизни, профилактике алкоголизации населения, в 

сфере государственного регулирования алкогольного рынка. 

3.6. Принимает участие в разработке и реализации программ по трезвому 

образу жизни и профилактике алкоголизации населения. 

3.7. Рассматривает инициативы граждан, общественных объединений, 

юридических лиц и научных организаций, направленные на формирование 

трезвого здорового образа жизни и реализацию политики по снижению 

масштабов употребления гражданами алкоголем и профилактике алкоголизма 

среди населения «____________» _______________улуса Республики Саха 

(Якутия); 

3.8. Приглашает на заседания Совета руководителей органов ис-

полнительной власти местного самоуправления, представителей общественных 

объединений и юридических лиц; 

3.9. Формирует рабочие группы для решения определенных вопросов. 

 
4. Полномочия Совета 

В целях осуществления задач, предусмотренных в разделе 2 настоящего 

Положения, Совет имеет право: 

4.1. Принимать решения, носящие рекомендательный характер. 

4.2. Запрашивать и получать от исполнительных органов местного 

самоуправления Республики Саха (Якутия), организаций сведения, 

необходимые для выполнения возложенных на Совет задач. 

4.3. Давать поручения членам Совета по подготовке различных вопросов, 



 

 

подлежащих рассмотрению на заседаниях Совета. 

4.4. Привлекать в установленном порядке специалистов исполнительных 

органов государственной власти и органов местного самоуправления 

Республики Саха (Якутия), иных заинтересованных организаций для подготовки 

заключений по различным направлениям деятельности Совета. 

4.5. Награждать почетными грамотами Совета. 

4.6. Осуществлять иные полномочия в целях выполнения задач Совета. 

5. Организация деятельности Совета 

5.1. Текущей работой Совета руководит председатель Совета, а на период 

его отсутствия - один из его заместителей по назначению председателя Совета. 

5.2. Председатель Совета: 

- планирует текущую деятельность Совета с учетом поступивших 

предложений Главы МО « ________ » ___________ улуса Республики Саха 

(Якутия) и членов Совета; 

- ведет заседания Совета в отсутствие Главы «____________» 

_______________улуса Республики Саха (Якутия); 

- ежеквартально докладывает на заседании Совета о проделанной работе за 

предыдущий квартал; 

- представляет Совет в органах государственной власти и местного 

самоуправления Республики Саха (Якутия), общественных и иных 

организациях; 

- обеспечивает и контролирует выполнение решений Совета; 

- создает экспертные и рабочие группы Совета из числа членов Совета; 

- координирует работу экспертных и рабочих групп Совета; 

- назначает руководителей экспертных и рабочих групп Совета; 

- по решению Совета информирует Главу МО « _________ » ___________  

улуса Республики Саха (Якутия) по наиболее важным проблемам формирования 

трезвого здорового образа жизни, политики по снижению масштабов 

злоупотребления гражданами алкоголем и профилактике алкоголизма среди 

населения «____________» _______________улуса Республики Саха (Якутия). 

5.3. Для осуществления своей деятельности Совет привлекает для работы в 

составе комиссий и рабочих групп экспертов и консультантов из числа научных 

работников, должностных лиц государственных органов. 

5.4. Совет самостоятельно принимает внутренние документы, ре-

гламентирующие его работу. 

5.5. Совет имеет бланк с изображением герба «____________» 

_______________улуса Республики Саха (Якутия) и реквизитами Совета. 

На бланке Совета выпускаются решения Совета, экспертные заключения, 



 

 

письма, запросы, обращения, справки и другие документы внешнего 

пользования. 

5.6. Заседания Совета созываются председателем Совета по мере 

необходимости, но не реже одного раза в квартал. 

Повестка дня и список вопросов, рассматриваемых на заседании Совета, 

формируются Председателем Совета с учетом поступивших 

предложений Главы «____________» _______________улуса Республики Саха 

(Якутия), исполнительных органов местного самоуправления «____________» 

_______________улуса Республики Саха (Якутия)и членов Совета. 

5.7. По итогам заседания Совета оформляется протокол заседания, 

подписываемый председателем Совета и ответственным секретарем Совета, с 

приложением списка членов Совета, принявших участие в заседании Совета. 

5.8. Решения Совета принимаются простым большинством голосов 

присутствующих членов Совета. В случае равенства голосов решающим 

является голос председательствующего на заседании Совета. В отдельных 

случаях решения Совета могут приниматься опросным путем. 

5.9. Решения Совета могут являться основанием для подготовки 

проектов правовых актов и поручений Главы МО « _________ » ____________  

улуса Республики Саха (Якутия). 

5.10. Решения Совета подписываются председателем Совета и от-

ветственным секретарем Совета. 
 
Глава МО « _____ » __________ улуса 
 

Республики Саха (Якутия) ___ФИО __  

  



 

 

Рекомендации по организации территорий трезвости для 
муниципальных образований в рамках реализации проекта 

«Укрепление общественного здоровья» 
 

Нагаслаева Анна Геннадьевна, врач-нарколог и профилактолог Центра 

Общественного здоровья и медицинской профилактики Республики Бурятии (г. 

Улан-Удэ) 

Справка: Организация территорий трезвости (поселений с полным 

запретом на продажу алкоголя) направлена на снижение доступности алкоголя 

для населения. Это одна из мер, направленных на снижение уровня потребления 

алкоголя среди населения, для достижения индикативных показателей проекта 

«Укрепление общественного здоровья», являющегося частью национального 

проекта «Демография». Основная цель национального проекта «Демография»-

достижение ожидаемой средней продолжительности жизни в РФ 78 лет к 2030 г. 

1. Мотивация. 

а) Анализ структуры смертности в сравнении с общереспубликанскими и 

федеральными. Анализ внешних причин смертности, как основного фактора 

смертности мужчин трудоспособного возраста. 

б) Тиражирование опыта уже имеющихся территорий трезвости с 

акцентом на преимущества (снижение смертности от внешних причин, 

улучшение материальной базы, отсутствие криминала, отсутствие социального 

сиротства). 

в) Переориентация культуры потребления. 

г) Направленность на улучшение демографической ситуации. 

2.  Информационная часть. 

а) Наружная реклама, направленная на формирование трезвой модели    

поведения и приверженности к ЗОЖ. 

б) Информационные кампании в СМИ о действующих территориях 

трезвости, материалы, направленные призыв к трезвому и здоровому образу 

жизни. 

в) Продвижение темы ЗОЖ и трезвого образа жизни в социальных сетях 

с привлечением известных блогеров. 

3. Побуждение общественной инициативы. 

а) Обучающая работа с общественными активистами, лидерами ТОС, 

волонтерами, направленная на формирование трезвого образа жизни. 

б) Рекомендации по включению наличия территории трезвости в 

критерии оценки муниципальных, республиканских конкурсов и грантовых 

программ. 



 

 

в) Поощрение глав сельских поселений, ТОСов, уже имеющихся или 

вновь образованных территории трезвости на республиканском и федеральном 

уровне. 

г) Проведение конкурсов на муниципальном и республиканском уровне 

среди ТОСов: «Лучшая идея антиалкогольной политики». 

4. Правовое сопровождение при организации территорий трезвости. 

а) Создание дорожной карты по организации территории трезвости. 

б) Помощь в подготовке сельского схода, предварительное анонимное 

анкетирование населения. 

в) Помощь в подготовке пакета документов для организации территории 

трезвости (протокол решения сельского схода, постановление администрации 

МО по результатам сельского схода).  

г) При несогласии индивидуального предпринимателя: подготовка 

проекта закона о полном запрете на продажу алкоголя на территории данного 

поселения согласно ФЗ 171 для вынесения рассмотрения в высший 

законодательный орган Республики (Народный Хурал), информационная 

поддержка на общественных слушаниях при обсуждении данного проекта. 

д) Усиление на территориях трезвости борьбы с нелегальной продажей 

алкоголя, в т.ч. с самогоном, со стороны МВД с привлечением общественников, 

глав поселений, лидеров ТОС.  

5. Создание здоровой альтернативы на территории поселения. 

а) Организация досугового времяпровождения для разных возрастных 

групп населения с использованием площадок библиотек, домов культуры. 

б) Повышение доступности объектов физической культуры и спорта для 

населения. 

в) Развитие туристического кластера с учетом особенностей 

национальных традиций и ремесел, местных достопримечательностей и наличия 

действующих религиозных конфессий. Повышение самозанятости населения с 

организацией производства продукции местных производителей. 

 
 
  



 

 

Организация системной работы по профилактике употребления 
интоксикантов в детской и молодежной среде в школах 

 

Ежегодно перед родителями и педагогами встают все новые и новые 

вызовы, появляются новые интоксиканты, в употребление которых идет 

активное вовлечение детей. Если раньше их число было не таким 

многообразным: алкоголь, табак и запрещенные наркотики, то за последние 

годы их стало бесчисленное множество: снюсы, насвай, спайсы, вейпы, айкосы, 

джоузы и еще невероятное количество других интоксикантов и  наркотических 

средств.  

В современных реалиях сложно представить, как можно достаточно 

эффективно организовать профилактическую работу в школе, чтобы она шла 

достаточно результативно и системно. И если в случае продвижения 

алкогольных, табачных, курительных изделий работают профессиональные 

маркетинговые команды в тесной связке с психологами для более 

результативного влияния на психофизиологическом уровне на неокрепшую 

психику ребенка, то для защиты детей от такого агрессивного навязывания у нас 

на федеральном уровне даже нет стандарта специалиста в сфере профилактики 

и естественно системно организованной работы в данном направлении. Поэтому 

работникам образовательного учреждения, занятых порой большим 

количеством других дел, приходится придумывать свои способы борьбы с 

увлечением детей все новыми интоксикантами. 

В связи с этим Общероссийская общественная организация поддержки 

президентских инициатив в области здороввьесбережения нации «Общее дело» 

подготовила целый комплекс материалов для системной организации 

профилактической деятельности в образовательных учреждениях. А также 

организована система подготовки и мотивационной поддержки добровольцев по 

проведению профилактических занятий в школах.  

 
Профилактическая работа в школах с материалами организации 

«Общее дело» 

 

Психологами организации «Общее дело» были подготовлены фильмы, 

направленные на профилактику употребления интоксикантов: алкоголя, табака, 

запрещенных наркотиков и т.п. в детской и молодежной среде, а также были 

подготовлены программы для проведения профилактических занятий по данным 

фильмам. Фильмы и программы занятий к ним прошли экспертизы органов и 

специалистов в сфере наркологии, психологии и педагогики и могут 

использоваться для профилактической работы в образовательных организациях. 



 

 

Программа «Здоровая Россия – общее дело» рекомендована Министерством 

образования и науки РФ для реализации в рамках внеурочной деятельности, а 

также при реализации программы воспитания и социализации учащихся. 

Взаимодействие в рамках проектов и конкурсов организации Общее 

дело позволяет разделить направления подготовки и проведения 

профилактической работы в образовательных организациях между тремя 

уровнями организации: всероссийский, региональный и школьный. На 

всероссийском уровне происходит обучение добровольцев и руководителей 

команд, готовятся профилактические материалы в виде фильмов, мультфильмов 

и программ для проведения занятий. Во многих субъетах РФ существуют 

региональные команды Общего дела, которые занимаются организацией и 

поддержкой проекта внутри региона, проводятся региональные конкурсы, 

форумы, слеты и другие формы поддержки, а на уровне школы проводится 

непосредственно профилактическая работа в виде интерактивных занятий. В 

итоге выходит позитивная математика, участники каждого уровня вносят 33 % 

усилий, а все вместе получаем 100% профилактического результата.  

Мультфильмы и фильмы организации Общее дело: 

1. Мультфильм «Тайна едкого дыма» (категория 0+)  

Первая серия мультипликационного сериала «Команда Познавалова». 

Как рассказать ребенку о вреде курения? Конечно, отправиться вместе с ним в 

необыкновенное путешествие по организму человека, чтобы своими глазами 

увидеть, что происходит в организме курящего. 

Целевая аудитория мультфильма — дети от 5 до 14 лет. Хронометраж 

10 мин. 53 сек. 

2. Мультфильм «Опасное погружение» (категория 0+)  

Вторая серия мультипликационного сериала «Команда Познавалова», 

на этот раз о вреде алкоголя. Мультфильмы серии «Команда Познавалова» 

призваны сформировать у детей ценность здорового образа жизни. 

Целевая аудитория мультфильма - дети от 5 до 14 лет. Хронометраж 

11мин. 24 сек. 

3. «Четыре ключа к твоим победам» (категория 6+)  

Документальный фильм, направленный на профилактику аддиктивного 

поведения среди подростков и молодежи путем развития мотивационной сферы 

личности. 

Целевая аудитория фильма - от 12 до 25 лет. Хронометраж 29 мин. 09 

сек 

4. «Путь героя» (категория 6+)  

Документальный фильм, направленный на профилактику 

компьютерной зависимости среди подростков и молодежи путем развития 

мотивационной сферы личности. 



 

 

Целевая аудитория фильма - от 12 до 25 лет. Хронометраж 23 мин. 10 

сек. 

5. «Секреты манипуляции. Алкоголь» (категория 12+)  

Документальный фильм, направленный на профилактику алкоголизма в 

молодежной среде. Фильм рассказывает о способах манипуляции, применяемых 

производителями алкоголя для вовлечения подростков в потребление алкоголя. 

Целевая аудитория фильма - от 12 до 25 лет. Хронометраж 28 мин. 56 

сек. 

6. «Секреты манипуляции. Табак» (категория 6+) 

Документальный фильм, направленный на профилактику 

табакокурения среди молодежи. 

Целевая аудитория фильма - от 10 до 25 лет. Хронометраж 30 мин. 52 

сек. 

7. «Пять секретов настоящего мужчины» (категория 6+)  

Документальный фильм, направленный на профилактику аддиктивного 

поведения среди подростков и молодежи путем развития мотивационной сферы 

личности. 

Целевая аудитория фильма - от 12 до 25 лет. Хронометраж 31 мин. 59 

сек. 

8. «Тайна природы женщины» (категория 12+) 

Документальный фильм, направленный на профилактику аддиктивного 

поведения среди подростков и молодежи путем развития мотивационной сферы 

личности. Также фильм направлен на укрепление морально-нравственных 

ценностей. 

Целевая аудитория фильма - от 12 до 35 лет. Хронометраж 29 мин. 51 

сек. 

9. «История одного обмана» (категория 6+)  

Документальный фильм, направленный на профилактику алкоголизма в 

молодежной среде. Фильм рассматривает распространенные заблуждения в 

отношении алкоголя с точки зрения исторических и медицинских фактов. 

Целевая аудитория фильма - от 10 до 25 лет. Хронометраж 29 мин. 27 

сек. 

10. «Наркотики. Секреты манипуляции» (категория 12+)  

Документальный фильм, направленный на профилактику наркомании в 

молодежной среде, а также на популяризацию здорового образа жизни и 

ответственной гражданской позиции. 

Целевая аудитория фильма - от 12 до 25 лет. Хронометраж 36 мин. 33 

сек. 

11. «Как научиться любить?» (категория 6+)  

Документальный фильм, направленный на укрепление морально-



 

 

нравственных ценностей. 

Целевая аудитория фильма - от 12 до 35 лет. Хронометраж 26 мин. 00 

сек. 

12. «Алкоголь. Незримый враг» (категория 12+) 

Документальный фильм, направленный на профилактику алкоголизма в 

молодежной среде. 

Целевая аудитория фильма - от 12 до 45 лет. Хронометраж 37 мин. 10 

сек. 

13. «Грязные слова» (категория 12+) 

Документальный фильм про обеденную лексику и культуру языка. 

Целевая аудитория фильма - от 14 до 35 лет. Хронометраж 29 мин. 02 

сек. 

 

Преимущества работы в команде добровольцев 

 

Работа в добровольческом отряде Общего дела поможет ребятам 

поменяться внутренне, и даже внешне. Взгляд из равнодушного превратится в 

горящий и заинтересованный. Сам подросток обретет самоуважение, станет 

уверенным и привлекательным для окружающих. В дальнейшей жизни им 

проще будет общаться, взаимодействовать и включаться в любую деятельность, 

они будут уметь оказывать положительное влияние на людей, легко занимать 

лидерские позиции, проявлять в то же время терпение и уважение к 

окружающим. 

В процессе деятельности волонтеры будут взаимодействовать с внешним 

миром, во-первых, получая воздействие извне, получая информацию, знания, 

обучаясь и развивая личностные качества (подготовка волонтеров, 

психологическое сопровождение (тренинговые и профилактические занятия с 

волонтерами, слеты, форумы)). Во-вторых, взаимодействуя между собой в 

процессе деятельности, приобретают умения работать в команде, учатся 

разрешать конфликты, включаться в проект, несут ответственность (сама 

волонтерская деятельность (подготовка выступлений, проведение занятий, 

участие в конкурсах, проведение соцопросов, анкетирования)), в-третьих, 

передавая информацию вовне, своим сверстникам, по принципу «сверстник – 

сверстнику», проводя профилактические занятия, занятия с элементами 

тренинга, профилактические сказки для младших, театрализованные конкурсы, 

агитационные выступления, интерактивные игры, акции, оформление 

информационных листовок, тематического уголка, написание статей в газету. 

Все это будет способствовать формированию социальной компетентности 

доброовльцев.  

По нашему опыту ребята - добровольцы, которые уже выпустились из 



 

 

школы и поступают на работу имеют значимые преимущества, работодатели с 

большой охотой берут на работу ребят с опытом добровольческой деятельности, 

они чувствуют себя более уверенными и раскрепощенными, свободно общаются 

с людьми, при выполнении своих обязанностей проявляют ответственность, 

дисциплинированность и естественно находятся всегда в трезвом состоянии, 

поэтому очень ценятся руководством. 

Просвещение методом " сверстник — сверстнику " основано на теории 

поведения, утверждающей, что люди изменяются не потому, что им становятся 

доступны научные данные или свидетельства, но в результате субъективных 

суждений близких им и пользующихся их доверием людей равного социального 

или группового статуса, изменивших свое поведение и служащих убедительным 

примером. 

Конечной целью добровольческого движения является подготовка 

подростков- добровольцев для распространения достоверной информации в 

среде несовершеннолетних. Включение подростков в просветительскую работу 

в формате " сверстник - сверстнику " способствует формированию у них чувства 

ответственности за свое здоровье и поведение, которое влияет на него 

(срабатывает принцип " уча - учусь"). В контексте здорового образа жизни 

ответственное поведение можно охарактеризовать как поведение, в процессе 

которого личность осознает свои поступки в соответствии с логикой событий, 

предусматривает их последствия для собственного здоровья и здоровья 

окружающих, принимает ответственные решения для предотвращения 

негативных результатов относительно себя и других. 

У стандартного применения технологии есть масса плюсов: 

▪ уроки от сверстников разнообразят привычное обучение, при 

котором учитель делится знаниями с классом, а ученики пассивно 

слушают; 

▪ обстановка в коллективе становится более неформальной, а 

атмосфера комфортной; 

▪ материал быстрее усваивается, становится понятнее, ведь лектор 

и слушатели в силу возраста говорят на одном языке; 

▪ волонтеры-сверстники выделяют главное в потоке информации, 

то что на данный момент необходимо и полезно для таких же как 

они сами; 

▪ уровень доверия в таком обучении выше, ведь свертсникам легче 

задавать важные вопросы, которые взрослым могут показаться 

неуместными; 

▪ технология «сверстник - сверстнику» экономически выгодная, 

ведь ее воплощают в жизнь волонтеры. 

 



 

 

Этапы формирования добровольческих отрядов организации 

«Общее дело» 

 

Для формирования добровольческих отрядов организации «Общее дело» 

на базе образовательной организации необходимо организовать мероприятия по 

вовлечению обучающихся в волонтерскую деятельность. Для этого на уровне 

центрального аппарата организации Общее дело запускаются конкурсы, 

обучающие вебинары, мастер-классы, различные мероприятия.  

Процесс формирования детских и молодежных добровольческих отрядов 

можно условно разделить на 5 этапов: 

1. Знакомство с добровольческим движением «Общего дела», а 

также с фильмами организации Общее дело.  

С мероприятиями и фильмами организации можно ознакомится на сайте 

https://общее-дело.рф. 

 
 

Все фильмы организации находятся на сайте организации в открытом 

доступе и прошли экспертизы государственных органов для использования на 

занятиях образовательных организаций. Ссылка на вкладку с фильмами 

https://общее-дело.рф/video/ 

 

https://общее-дело.рф/


 

 

 
С добровольческим движением и его мероприятиями можно ознакомится 

на интернет – ресурсах:  

1) Сайт организации «Общее дело» https://общее-дело.рф, в разделе 

https://общее-дело.рф/добровольчество/. 

 
2) Сообщество «ДоброВолец» ВКонтакте - https://vk.com/dobrovolecod 

 

https://общее-дело.рф/добровольчество/
https://vk.com/dobrovolecod


 

 

 
 

2. Мотивация и формирование интереса. 

Работа по мотивации школьников к участию в добровольческих отрядах 

организации Общего дела по проведению занятий по профилактике потребления 

психоактивных веществ в детской и молодежной среде.  

Данную работу можно провести несколькими способами: 

1. Пригласить добровольческие отряды из других образовательных 

организаций города. О них можно узнать у координатора Общего дела по 

субъекту РФ, информацию о координаторе можно узнать на вкладке «Контакты» 

сайта организации https://общее-дело.рф/contacts/. 

3. Пригласить координатора или представителя организации 

Общее дело по муниципальному образованию в котором находится 

образовательная организация. Для этого также необходимо обратиться на сайт 

на вкладке «Контакты» сайта организации  https://общее-дело.рф/contacts/, найти 

контакт координатора или представителя по вашему городу или поселению и 

созвониться. 

3. Создание программы мероприятий для действующих отрядов. 

Все материалы по которым необходимо проводить занятия добровольцам 

по профилактике употребления психоактивных веществ находятся на сайте 

организации Общее дело во вкладке «Материалы – Методические пособия» в 

открытом доступе https://общее-дело.рф/materials/metodichki/, их можно скачать 

и при желании распечатать или использовать в смартфоне или на другом 

электронном устройстве. Все методические материалы прошли экспертизу в 

государственных органах, а также рекомендованы Министерством просвещения 

РФ. 

 

https://общее-дело.рф/contacts/
https://общее-дело.рф/contacts/
https://общее-дело.рф/materials/metodichki/


 

 

 
 

4. Структурное оформление детской инициативы Создание 

школьного волонтерского отряда. 

Если в образовательной организации принято решение о создании отряда 

добровольцев по профилактике употребления ПАВ в детской и молодежной 

среде об этом во-первых, необходимо уведомить координатора по региону, а при 

желании участвовать во Всероссийском конкурсе для школьников и студентов 

«ДоброволецПро» необходимо обратится к сайту под одноименным названием 

https://доброволец-про.рф, где выкладывается вся информация о конкурсе, 

положение, форма для заполнения в случае участия в конкурсе. 

5. Формирование поддерживающей среды. 

Поддержка действующего волонтерского отряда, создание системы 

взаимодействия отряда с внешней средой, другими отрядами из Вашего и других 

регионов страны. 

Для этого на постоянной основе для добровольцев организации Общее 

дело проводятся мероприятия разной направленности: обучающие вебинары, 

мастер-классы о проведении занятий, тренинги, турниры для команд из разных 

регионов. С анонсами данных мероприятий так же можно ознакомиться в 

Сообществе  


