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Нормативно – правовая база проекта «Репродуктивное здоровье»



Цели и  задачи проекта «Репродуктивное здоровье»

Цели: 
 обеспечение устойчивого прироста численности населения

Тульской области, в том числе посредством сохранения
репродуктивного здоровья мужчин и женщин и повышения
репродуктивного потенциала региона;

 социально-экономическая поддержка семей с детьми;

 повышение значимости в обществе семейных ценностей, с учетом
различных жизненных ситуаций семей, таких как многодетность,
наличие детей с инвалидностью, уход за тяжело больными или
пожилыми родственниками, и оказывающих влияние на
формирование положительных репродуктивных установок
населения (информационная кампания).

Задачи: 
 оценка репродуктивных установок (в том числе установок на

рождение) у граждан в возрасте 15-17 лет и 18-45 лет;
 оценка состояния репродуктивного здоровья у граждан в

возрасте 15-17 лет и 18-35 лет;
 повышение медицинской грамотности и

информированности населения о факторах риска и
факторах, способствующих здоровью, значимости
здорового образа жизни (далее – ЗОЖ);

 повышение эффективности доабортного консультирования;
 формирование ответственного отношения к своему

здоровью;
 реализация мер социально-экономической поддержки

семей с детьми;
 формирование позитивного образа семьи и воспитание

положительных установок на родительство и
многодетность;

 организационно-методическое сопровождение реализации в
Тульской области пилотного проекта «Репродуктивное
здоровье».



Участники реализации проекта «Репродуктивное здоровье»

 Министерство труда и социальной защиты Тульской области 
 Министерство здравоохранения Тульской области 
 Министерство молодежной политики Тульской области 
 Министерство культуры Тульской области
 Министерство спорта Тульской области 
 Министерство образования Тульской области 
 Министерство строительства Тульской области 
 Территориальный фонд обязательного медицинского страхования Тульской области 
 Комитет по делам записи актов гражданского состояния и обеспечению деятельности мировых судей в 

Тульской области 
 Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 
 Благотворительный фонд «Образ жизни»
 ГУ ТО «Областной центр социальной помощи семье и детям» 
 Государственные учреждения здравоохранения Тульской области



Контрольные точки Плана мероприятий «Репродуктивное здоровье»

 Разработаны механизмы мотивации ответственного отношения граждан в возрасте 15-35 лет к своему здоровью

 Внедрен и работает механизм работы Центров здоровья с гражданами в возрасте 15-17 лет и в возрасте 18-35
лет, направленный на раннее выявление возможных факторов риска репродуктивного здоровья и
ассоциированных с ними проблем

 Организована работа школ репродуктивного здоровья на базе центров общественного здоровья



Реализация проекта  «Репродуктивное здоровье»: Школа репродуктивного здоровья

 Пять государственных профессиональных образовательных учреждений

 Студенты 1-3 курсов 

 Обучение в Школе проводят специалисты с высшим медицинским и высшим 
немедицинским образованием

 Проведено 31 занятие, охвачен  931 человек

Цель:  повышение информированности подростков в вопросах сохранения 
репродуктивного здоровья и формирования здорового образа жизни.



Реализация проекта  «Репродуктивное здоровье»: тематическая инфографика, 
юноши и девушки  15-17 лет 



Реализация проекта  «Репродуктивное здоровье»: тематическая инфографика,
мужчины и женщины 18-35  лет 



Реализация проекта  «Репродуктивное здоровье» совместно с региональным отделением 
Всероссийского общественного движения «Волонтеры-Медики»  и МЖО «Проект Кешер»

 Образовательные учреждения Тульской области

 Учащиеся старших классов, студенты 1-3 курсов 

 Проведено 35 занятий, охвачено более 800 человек

 Созданы страницы в социальной сети «Вконтакте», организована трансляция 
прямых эфиров с участием специалистов в области здравоохранения и 
социальной сферы

«Школа женского здоровья» -
социально – волонтерский проект,

направленный на  сохранение здоровья девушек и женщин. 



Реализация проекта  «Репродуктивное здоровье»: пропаганда здорового образа жизни  

Цель Конкурса: 
 пропаганда здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью среди 

учащейся молодежи.
Задачи Конкурса:
 профилактика асоциальных явлений, связанных с формированием  разного вида зависимостей 

среди детей, подростков и молодёжи;
 формирование позитивного мнения о роли здорового образа жизни;
 использование работ победителей Конкурса для профилактической деятельности в 

государственных учреждениях здравоохранения и образования, сети Интернет и других 
коммуникационных системах.

Конкурс компьютерных программ и Конкурс детского рисунка 
по профилактике зависимостей от психоактивных веществ и 

пропаганде  здорового образа жизни. 



Реализация проекта  «Репродуктивное здоровье»: пропаганда здорового образа жизни 

Профилактические мероприятия 
направлены на формирование приверженности к ведению здорового образа жизни и 

выявление факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний

 Проведено порядка 450 мероприятий, охвачено более 10 000 человек

 Мероприятия проходят в формате скрининговых обследований (в том
числе с привлечением мобильных комплексов) и индивидуальных
консультаций

 Партнерами мероприятий выступают: министерство спорта Тульской
области, министерство молодежной политики Тульской области,
волонтерский корпус «Волонтер 71», ВОД «Волонтеры - медики»,
государственные учреждения здравоохранения региона



Реализация проекта  «Репродуктивное здоровье»: 
дополнительное профессиональное образование средних медицинских работников

 Разработана программа дополнительного профессионального
образования средних медицинских работников «Актуальные
вопросы сохранения репродуктивного здоровья»

 Прошли и продолжают обучение 356 медицинских сестер,
фельдшеров и акушерок



Реализация проекта  «Репродуктивное здоровье»: межведомственное взаимодействие

 Размещение тематической информации в социальных сетях учреждений, подведомственных министерству
образования Тульской области, министерству молодежной политики Тульской области, министерству труда и
социальной защиты Тульской области, на информационных панелях многофункциональных центров
предоставления государственных и муниципальных услуг, а также на официальном сайте комитета по делам
записи актов гражданского состояния и обеспечению деятельности мировых судей в Тульской области
(далее - Комитет) и информационных панелях подведомственных Комитету учреждений

 Разработка Сертификата молодоженов
 Разработана программа дополнительного профессионального образования средних медицинских

работников «Актуальные вопросы сохранения репродуктивного здоровья»
 Разработаны методические материалы по профилактике наркомании и формированию здорового образа

жизни для работников образовательных организаций, учреждений здравоохранения и
культуры Тульской области

 Разработаны информационно – просветительские материалы по профилактике здорового образа жизни



Задачи

 Расширение практик Школы репродуктивного здоровья на базе Центров здоровья Тульской области

 Проведение кратких консультаций мужчин и женщин в возрасте 18-35 лет при проведении профилактических
мероприятий

 Вовлечение среднего медицинского персонала в проведение профилактических мероприятий, в том числе
мероприятий, направленных на сохранение репродуктивного здоровья

 Включение раздела «Репродуктивное здоровье» в муниципальные и корпоративные программы

 Расширение перечня мероприятий информационной кампании по репродуктивному здоровью



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ ! 

ГУЗ  «Тульский областной центр медицинской профилактики и реабилитации им. Я.С. Стечкина»
Региональный центр общественного здоровья:

Тел: +7 (4872) 35-24-74
http://cvmr-stechkina.tula-zdrav.ru

https://vk.com/guz.totcvmr
E-mail: rcozimp@tularegion.ru. 

http://cvmr-stechkina.tula-zdrav.ru/
https://vk.com/guz.totcvmr
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