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118 obpasoBarenbHbIX opraHusauum — 61 601 obyuatowmmncsa
75 petcknx capgoB u 43 wKonbl (6 06pasoBaTesibHbIX LLEHTPOB)

MAY «LeHTp counanbHoOro
NMUTaHUA»:

v obecneyeHune Kagpamwu

v npurotoBaeHue nNuiLm

v’ obecneyeHue nocyaoim

v’ obecneyeHne MmoOLWUMHU
cpeacTBamm

v’ obecneyeHue cneuoaeaoi

v YaCTUYHbIA PEMOHT
obopyaosaHun
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Выступающий
Заметки для презентации
Добрый день, уважаемые коллеги
Разрешите представить опыт организации питания обучающихся города Череповца

В муниципальной системе образования 121 образовательное учреждение -  118 из них организуют питание обучающихся (воспитанников и учеников)
75 детских садов
43 школы, в том числе: 6 образовательных центров с дошкольными группами
Всего в детских садах и школах города получает образование – 61 601 обучающийся, в том числе:
20 648 - воспитанников
40 953  - учащихся. 
В 2022/23 уч. году во всех образовательных организациях города, подведомственных управлению образования, питание организовано специализированным предприятием – МАУ «Центр социального питания», которое отвечает за обеспечение кадрами, приготовление пищи, обеспечение посудой, моющими средствами, спецодеждой, частичный ремонт оборудования. 
Далее, я более подробно остановлюсь на организации питания в школах.



KOHTPOJIb 32 KAYEeCTBOM ITUTAHUSA

1 =2 2 A — 'Y



Выступающий
Заметки для презентации
Основным направлением работы является – контроль за качеством питания. 
В направлении улучшения качества питания обучающихся город активно работает с 2020 года. 
Предыдущий  период был показательным не только в плане определения подходов к правильной организации питания детей, выявления проблем, но и комплексного анализа, как сделать питание лучше, качественнее, как правильно выстроить работу с родителями. 
С целью обеспечения контроля безопасности и качества питания детей в общеобразовательных организациях города Череповца проводятся следующие мероприятия:
создан и работает оперативный штаб по вопросам обеспечения питания обучающимся, разработана схема контроля за качеством организации питания обучающимся. Для оперативного решения вопросов по организации питания в  каждой образовательной организации назначены ответственные лица, на муниципальном уровне создана рабочая группа в  WhatsApp.
- для проверки качества приготовления готовых блюд в каждом учреждении назначены ответственные за организацию питания учащихся, созданы бракеражные комиссии с медицинским работником в составе (проверяют качество блюд и делают соответствующие записи в бракеражном журнале). В штате МАУ «ЦСП» имеются технологи, которые осуществляют ежедневный контроль за технологическими процессами, и санитарный врач, осуществляющий по графику контроль за санитарным состоянием помещений. Ежегодно разработывается план мероприятий по контролю за качеством организации питания обучающихся: по проведению производственного контроля, основанного на принципах ХАССП в структурных подразделениях МАУ «ЦСП»; по проведению лабораторного контроля качества и безопасности готовой продукции.
для проверки организации питания школьников привлекается родительская общественность. Законные представители обучающихся могут оценить: соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; санитарно-техническое состояние обеденного зала, состояние обеденной мебели, столовой посуды и т.п.; вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей и т.д.
для информирования родительской общественности в режиме ВКС проводятся городские родительские собрания по вопросам организации питания школьников и осуществления родительского контроля. 
Информация об организации питания школьников в образовательных учреждениях размещается в местных СМИ, на официальных сайтах и информационных  стендах организаций. Официальные сайты всех 43 общеобразовательных организаций города содержат полную информацию по организации питания, а именно:
- раздел по организации питания в школе, раздел «food»,
- данные об организаторе питания МАУ «Центр социального питания», контактные данные,
- сведения об ответственном за организацию питания в общеобразовательной организации, его  контактные данные,
- телефон «горячей линии» по вопросам организации питания в общеобразовательной организации, в том числе для осуществления родительского контроля,
 - телефон горячей линии Министерства Просвещения РФ по вопросам организации питания для школьников: +7 (800) 200-91-85,
- телефон горячей линии Общероссийского народного фронта: 8-800-200-34-11,
- ежедневное меню,
- десятидневное меню,
- режим питания обучающихся,
- нормативно-правовые документы, 
- бланк заявления на льготное питание, 
- рекомендации для родителей.
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Выступающий
Заметки для презентации
Особое место занимает работа по формированию мотивации к здоровому питанию
5 череповецких школ (МАОУ «Средняя общеобразовательная школа  № 10 с углубленным изучением отдельных предметов», МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 14», МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 17»,  МАОУ «Центр образования № 29», МАОУ «Общеобразовательная школа для обучающихся с ОВЗ № 35») являются участниками проекта Всемирной организации здраво-охранения «Улучшение здоровья детей и подростков в российских школах, включая продвижение здорового питания и физической активности». В рамках реализации проекта  каждой образовательной организацией выбрано направление работы по формированию культуры здорового питания.  На базе управления образования мэрии города создана рабочая группа по сопровождению данного проекта. 

Следующим системным направлением является участие  в проекте «Доброшкола» трех школ, реализующих АООП - оснащение кабинетов технологии/кулинарии современным оборудованием – что позволяет в рамках урочной и внеурочной деятельности вовлекать учащихся в процесс формирования полезных привычек здорового питания, привлекать родителей к данным процессам через участие в совместных мероприятиях. 
На созданной МТБ, с привлечением работодателей,  реализуются проекты по подготовке кадров в сфере общепита «Карьерный стартап» в сфере общественного питания. 

Для учащихся школ проводятся значимые городские меропритяия:
конкурс «Вкусная перемена», в котором участвовали 15 команд школьников 7—9 классов. В своих школах и под наблюдением учителей  дети готовили шаурму и лимонад. Процесс готовки снимался на видео, затем ролики оценивало жюри. По условиям конкурса блюда должны соответствовать принципам здорового питания. Оценивали блюда сотрудники предприятий общепита под председательством директора центра социального питания. Победителям вручалась кухонная техника;
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® CIIOPTMBHBIE MEPOIIPVSTUS
® OBPA3OBATEJIBHBIE MEPOITPUS TS
® KOHKYPCbI, BUKTOPUHBI, MACTEP-KJIACCbI

® KYXHs HAPO[IOB PA3HBIX HALIMIOHAJIbHOCTEN
® DECTVBAJIb «Mbl BMECTE», 19.11.2022, 14:00

HK «Crpownrens» umenu [1.H. Mamiieesa, (1. Crpontererr, 1)

13:00 - 14:00 - B povie paboTaioT MacTep-KIaccel, POTO30HDI, MHTEPAKTUBHAs
IporpaMma
14:00 - 15:30 - KOHIIEpTHAas IIPOTrpaMMa
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Выступающий
Заметки для презентации
 Фестиваль «Национальные кухни», в рамках которого в школах города прошли конкурсы, мастер-классы, различные игры, состоялись выступления национальных творческих коллективов.�Ребята попробовали блюда традиционной азербайджанской, осетинской, белорусской, абхазской и кубанской кухни.�
Городской конкурс «Завтрак отличника» - состязание юных кулинаров - проводился с целью привлечения внимания школьников и их родителей к вопросам культуры здорового питания. 
На конкурс было подано 28 заявок, из них были отобраны 6 лучших блюд, которые вышли в финал 
Горячий завтрак победителя Конкурса (команда МАОУ СОШ № 14) включен в основное действующее меню для учащихся начальных классов ОУ города.
��
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Выступающий
Заметки для презентации
Важным направлением является получение обратной связи о качестве горячего питания от учащихся и родителей


CYTb IIPOEKTA l : '\ h

HccienoBaHre BBIIIOJHEHO B paMKax
IIPOCKTHOIO 00Oy4E€HMS CTYJICHTAMHU
BTOPOI'0 Kypca Kadeapbl COLOIOT U
1 COlMaIbHbBIX TexHogoruu Ul'Y 1o
3aKa3y yIpaBiICHUS 00Opa30BaHUS
Mapuu I. Yepenoniia
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YOOBNETBOPEHHOCTL POANTENEN
KaYeCTBOM ropsyero nMTaHns B LUKOax
r.Yepenosua

[NaHHan ¢opma 3aKpblTa AnA y4acTHA, OTBETbI B HacToALlLee BpeMa He NPUHUMAKOTCA.

Google Gopmbi
*

AHKeTa IJI pOoAUTe/IeH BKIKYaeT 3
OJ10Ka:

IIpencraBieHus poauTesien 0 310pOBOM
MIUTAHWH, OLICHKA IIMTaHUs peOCHKa JJoMa

‘/OueHKa IIKOJIbHOTO MU TAHUS

‘/YpOBeHb MH(MOPMHUPOBAHHOCTH POJIUTEIICH
O IIKOJBHOM ITUTaHUHU U TOTOBHOCTE
y4acTBOBAaTh B POAUTEILCKOM KOHTPOJIE

UrpoBasi poxyc-rpynmna ajasi Maaamux

INKOJIBHUKOB

v/ Ecimu Gbi 5 caM COCTABIAT MEHIO («neanbHBINY
3aBTPaK OT BTOPOKJIAIIIEK )

‘/qTO TaKOE€ 3710pOBas U IoJIe3Has ena’

‘/OneHH CBOI «UJICabHBINY 3aBTPAK — ITOJIC3CH JIN
oH? Hamo nu Takou 3aBTpak Ipejiararh B
IIKOJIbHOU CTOJIOBOW?

v/ Criacu6o Hammmm [OBAPAM 32 TO, YTO BKYCHO BapsT
Ham!



XAPAKTEPUCTUKA YYHACTHHUKOB OITPOCA
} - ‘

KOJINYECTBO POOAUTEJNIEW, MPUHSABLUUX YYACTUE B ONMPOCE

B PASPESE LLKOX. LLUKOJ1bl FOPO/IA NMPUHS/N
IIkoma Ne KOqueCT]iO IMpoueHTHI IIkosa Ne KOHH%CTEO IpoueHTHI YHACTUE B ONPOCE
pO}]I/ITe.TIeI/I pOIlI/ITeJ'IeI/I
31 18 54 1,8
17 13 50 1.6 B KAKOM KJ1ACCE YYUUTCA BALLU PEBEHOK?
23 KIT 50 1,6
® Ponurenu yyamuxcs
29 3 il L Ha4YaJIbHOM IIIKOJIBI
2 15 40 1,3
26 41 32 1 ® Pomutenu yyamuxcs 5-9
KJIACCOB
39 14 31 1
43 35 31 1 ® Pogurenn yuamuxcs 10-11
8 33
i’ 1 PACMPEAENEHUE YYACTHUKOB OMNMPOCA
28 25 no nosnay
10 34
24 40
6 72 2,3 AMTDK B JKeHmmHeL
20 71 2,3 21
22 67 2,2 7
38 66 2,1 1
16 65 2,1 32 8
4 59 1,9 19




PE3YJIBTATDLI OITPOCA I = " h

JAOBOJIbBHbBI JIM Bbl B HEJIOM OLNEHUTE HIKOJBbHOE ITUTAHMUE 110 CJIEAYIOUIUM KPUTEPUAM
KAYECTBOM HIKOJIBHOT'O ITUTAHUA? (OT 1 10 10 BAJIJIOB)

Mot | 104 6auioB Mot 5 a0 7 6amwioB Mot 8 g0 10 6ayuioB ™ 3aTp. OTBETUTH

® B nonHoM Mepe

[

Co3znanue ycinoBui Jyisi COOMIOEHUS I€ThMU MPaBUII. .

YIOBJIETBOPEH
YnobHoe BpeMs 19
® Ckopee na
3nopoBas ena 19
® Ckopee HeT Pasmep nopuuit 2
Pa3zHooOpa3zue MeH1o 2
B CoBCeM HE yIOBIETBOPEH UHCTOTA TApENoK 1

[
\o

JloOpokenareIbHOE OTHOLIEHHE K JETAM PaOOTHUKOB. .

3apyIHAIOCh OTBETUTH

(-

KomnuecTtBO MecCT

CooTtBeTcTBHE q)aKTH‘—ICCKOFO paliiOHa ITUTAHUAL. .

[y

Yucrora npubopoB

[
N

YucroTra 1 ONpSITHOCTh YHUPOPMBI paOOTHUKOB CTOJIOBOM

poauTesien

YI0BJIETBOPEHbI/CKOpee ‘ucrora nomemenns L
6 6 % YAOBJICTBOPCHLI [TpucyTCTBHE MEHIO IIKOJIBHOM CTOJIOBOU C YKA3aHUEM. . 18

Ka4e¢CTBOM IIKOJBHOI'0 JI0CTATOUHO BpEMCHH 23

IIHTAHUA

-

VYnobuast Mebenb

N
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-
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PE3YJIBTATDBI OITPOCA I = " h

PoguTeny BRICOKO OLICHMBAKOT YCIIOBUS JJISI COONMIONCHUS THTUECHBI —

0
5 1 /0 oneHWIM Ha 8-10 OasoB.
YnoOHOE BpeMs, pa3HOOOpa3ne MEHIO, pa3Mep NOPIYM, OTHOILICHUE

COTPYOHHUKOB CTOJIOBOM K JIETAM — 48 %-47% oLicHWIN Ha 8-10
0aJlIoB.

Heckonbko HUKE OLICHCHBI TPH ITOKA3aTCJIA.

0
23 0 oTMEUaloT, YTO JIETSIM HE BCErla JOCTaTOYHO BPEMEHU,

yTOOBI ITOECTh, OLICHUIIN Ha 4 Oajljia U HUKE

0
24 /O JaJIi OLICHKY HUKE 4 0aJIJIOB MO MapaMeETpPy «BKYCHOY

0/
3 4 0 CHUTAIOT, YTO 4aCTO C1a XOJIOJAHAas, OLCHNIIN

IMKOJIBHOC ITMTAHHUC 110 5TOMY I1OKA34dTCJIIIO HUKC 4 6aIoB

10



IHNPEJCTABJIEHHUA O 3I0POBOM INIHNTAHUHA I = " h

0 w o
72 /0 pOAUTEIICH OTMETHIIM, YTO UX PEOCHOK KaXKJbIM JICHb 3aBTpaKaeT JoMa

0 “ o
87% pPOAUTEIICH OTMETHUIIM, YTO UX PEOCHOK KaXK/Iblil JIEHb 00€1aeT J0Ma, B

TOM YHUCJIE
21% -nonmonenuslii 06e U3 TpeX 0110

44 % - ectr Ha 06ex TONBKO HIEpBOE (CyN)

22 %o - Tonbko Bropoe

Ha Bonpoc «Cuuraere nau Bbl muTaHue B BalllEd CEMbE 340POBBIM

0 v w
79 /0 POAUTCIICH JAJIN IIOBUTUBHbBIN OTBCT, OJJHAKO TOJIBKO

13% orsernnnu yBEPEHHOE «J[A»,

66% - «ckopee TA»

0 o 0
15 /0 HE CUMTAIOT IIMTAHUE B CBOCU CEMbBE 30POBBIM EIIIE 6 /0 3aTPYJIHUINUCH C

OTBETOM
[1oa 310pOBBIM NUTAHKUEM OOJIBIIMHCTBO MMOHUMAET YIIOTPEOICHNE IPOAYKTOB,

OoraTbIX BUTaMHHAMH ((PPYyKTOB 1 OBOIIECH, pbl0a, OBOIIU (79%) 1 OTKa3 OT

dbact-dpyna (63%0) 11



UT'POBAA OOKYC-TI'PYIIIA 1JIA MITAAIHINUX KITACCOB

S chenaro Bce, 4YTO J1ar0T, HUYETO HE
OCTAaBJISAIO0 HA TAPEIIKE

MHe xBaTaeT BpeMEHH, YTOObI MOECTh

B Haiei cToi0BOM BCETIa YIOTHO U
YHUCTO

B Haiien nikoJbHOU CTOJIOBOU OYEHB
BKYCHO I'OTOBST

MHe HpaBUTCA KyILIaTh B MIKOJIbLHOMN
CTOJIOBOM

o we v

%6 - 5 wamet cronovoi
61 0 - B HaIIcu CTOJOBOM BCEraa YIOTHO WU YHUCTO

«NneanbHBIN
3aBTPaK OT
BTOPOKJIALICK:

0 . g - MopoxeH
ToJbKO 37 /0 - B HAIIIEW CTOJIOBOU OYE€HBb BKYCHO OPOHCHOC
- [[nina
TOTOBST
- Kona
25%
Toibko 0 - ChEIaroT BCE, YTO UM JAIOT - TopT WM MAPOKHOE

- Kapromxka ppu

0 . 9
43 A) - HC HPABHUTCA IINTATHCA B IIKOJIBbHOHU CTOJIOBOU = raM6ypI‘ep



YTO bbl BbI IIPE/IVIOKUJIN USMEHUTD B OPTAHU3SAIINU HIKOJIBHOT'O IIUTAHUSA

NPEJJIOXKEHUS POJUTEJIENA IO UBMEHEHUIO CUCTEMBI HIKOJBHOI'O
IHUTAHUA

PoauTessiM ObLI 3a1aH Bonpoc, «YTo, Ha
Bam B3ruisa, cjaeayer H3SMEHUTH B

‘)
[lepecmoTpeTs/pazHooOpa3uTh MeHO. [I0BBICUTH Opranu3anum IKOJbHOTO MUTAHUSA :

Ka4€CTBO MPOTYKTOB

Pernku ObLIN MPOKJIACTHPOBAHBI.

Ha nepBoe MeCTO BBINLIM ABE MO3UIIUN —
22% pa3Hoo0pa3re MEHIO U KOHTPOJIb 3a TEM,
4TOOBI MUTAHUE OBLIIO TOPIYUM

OTciexxuBaTh 1 KOHTPOJIMPOBATH TEMIIEPATYPY
OJIrOI

14% Hexkoropbie yTarhI:
- Ilosvicums 3apabommuyio niamy
pabomuuxam cmonosou. Mooepuuzayus
12% ooopyooesarus. [losvluenue
K8anupuxayuu nepcoraa.
- Pasznoobpazumbe Kax MOJNCHO uauje MeHro.

Bce ycrpanBaeT, HU4ero MEHATh HE HYKHO

Yay4mnTh BKyCOBBIE Ka4€CTBa, CAEIATh MEHIO,
COITIACHO MPEAIIOYTECHUSAM JETEN

N3meHUTh N YBCIIMYUTDL BPpEMA, OTBCACHHOC HaA

MPUEM HIIH. YCHIUTh KOHTPOJIb CO CTOPOHBI 9% o
PYKOBOICTBA H yUHTEIei Lllseockuii cmon xoms 6wl 1 pas 6 —
Heoeio.
YcoBepieHCTBOBaTh padOTy MepcoHaa. YIeIUTh
OoJblliee BHUMAHUE CAHUTAPUM M OCHAIIICHHOCTH 8% - P Cl3H006pCl3uWIb numadue, yeeaudumbs

CTONOBOH ppyxkmul, O1100a nooasams Oonee opAUUM

- [Tumanue oonorcno bvims boee
PaccmoTpeTs BapraHT BEIOOpa OO MJTH JKE 70/
cHCTeMy "HIBEICKOTO CTOjTa" 0 PA3HO0OPA3HBIM, MeCmAa OO0NAHCHBL ObIMb
KoMghopmHble , a npubopwvl yucmeole,
B03MOIICHOCMb pebenKa 8bloUpams Camomy

YOparp kakue-m00 NO3UILIMKU U3 MEHIO/aBTOMATa 7%
mo , ymo oH Oydem ecmb




R OMPOC YHAHINUXCA HAYAJIBHBIX KJTACCOB

TBou knacc: 1, 2, 3,4

OLEHM OTAENIBHO KaxKa0€ 011010 (HE BKYCHO\BKYCHO)
He e, He BKyCHO, HE OYE€Hb BKYCHO, BKYCHO
(IIepedyens OrOa U3 MEHIO)

TeI chen Bech 3aBTpak/o0en?

Jla
Het

He cven moromy 4To

A Takoe He JIH0OJII0 U HE €M HUKOI/IA

A Takoe 100J110, HO IPUTOTOBUIIM HE BKYCHO
S1 Takoe Ir00I0, HO OHO XOJIOTHOE

41 HE Cchell 3a KOMITAHUIO, TIOTOMY YTO MOH
OJIHOKJIACCHUKH 3TO HE KYyIIalOT



PE3YJIBTATBI OTHOT'O JHS (1 CMEHA)

@1

[ Wi He cben notomy 4to
@3 89 oTBeTOB
®: 4-6 %

@ A Takoe He NGO 1 He eM HUKoraa

@ 5 takoe NGO, HO NPUrOTOBUN HE
BKYCHO

@ A Takoe N6, HO OHO XONoAHoE

. # He cben 3a KomnaHuio, NOTOMY 4TO
MOW OHOKIMNAaCCHWNKW 3TO HE KyLIaKT

OueHu oTaENbHO Kaxaoe 61toa0 (HEBKYCHO\BKYCHO)

Tbl cben Becb 3aBTpak/ 0ben?

282 oTBETA

I Heen | Heskycho 0 He oyenb BkycHo M BkycHo

® -
200 ® Her
100
0

lkpa kabaykoBas l'ynaw MakapoHbl 0TBapHbIe Yai1 ¢ caxapom Xneb [JapHuukun Mpylwa




D

OBHOBJIEHHOE MEHIO B HIKOJIAX

Hosble batoaa:

* 3aMeKaHKa C MACOM M OBOLLLAMM

* pPbibHbIE HarreTchbl

* CONAHKAa

* dpuUTTaTa C KYPUHOMU rPYyaKOMN U
OoBOLLAMMU

* pPUC OTBAPHOM C LWadppaHOM

* KOMMOT U3 KNYOHUKMU

* LWWKO/bHbIN rambyprep

(KOHCTPYKTOP)



Выступающий
Заметки для презентации
По результатам исследования и опросов осуществляется обновление меню в школах
горячее блюдо "Фриттата с куриной грудкой и овощами" - куриное филе, цветная капуста, яйцо куриное, молоко, зелень (в завтраке для детей с 12 лет и старше, льготники и за родительскую плату).
рис отварной с шафраном (в завтраках для детей с 7 до 11 лет и с 12 лет и старше).
сок фруктовый в индивидуальной упаковке 0,2 л. - ( в завтраках для детей с 7 до 11 лет и с 12 лет и старше). 
бутерброд с сыром плавленым "Русич" ( в завтраках для детей с 7 до 11 лет и с 12 лет и старше) - 1 смена; 
компот из клубники  ( в завтраках для детей с 7 до 11 лет и с 12 лет и старше) - 2 смена; 
В меню для детей с 12 лет и старше включен завтрак-конструктор (предлагается собрать гамбургер самостоятельно). 
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