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ВЛАДИМИР 
ВЛАДИМИРОВИЧ 

ПУТИН

«Сбережение народа 
России – наш высший 
национальный приоритет,                   
а результатом общей 
работы должно стать 
осознание обществом 
необходимости в здоровом 
образе жизни.                         
Каждый человек должен 
осознать, что здоровый 
образ жизни – это успех, 
его личный успех»



ВСЕГО В 2022 ГОДУ ПРОВЕДЕНО 
10 КРУГЛЫХ СТОЛОВ



Форум здоровья − многоцелевое 

профилактическое мероприятие 

для муниципальных образований

Лекции, беседы, 

Уроки здоровья 

для населения 

разных 

возрастов, 

анкетирование

Улица здоровья 

(профилактика 

ХНИЗ): измерение 

АД, глюкозы крови, 

внутриглазного 

давления, 

дерматоскопия, 

индивидуальные 

консультации 

специалистов

Школы 

здоровья 

и активного 

долголетия

Круглые столы, 

совещания

c представителями 

Администрации 

МО и других 

ведомств



ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
КРУГЛЫХ СТОЛОВ

• специалисты БУЗ УР «РЦОЗ МП МЗ УР» составляют аналитическую справку
(медико-демографические, социальные показатели, результаты профилактической
работы);

• определяют сильные и слабые стороны муниципальных образований;

• разрабатывают вопросы для обсуждения актуальных проблем;

• в рамках Форума здоровья назначается встреча с представителями основных
социальных сфер муниципального образования;



• обсуждаются актуальные проблемы данного муниципального образования;

• представители МО выступают с предложениями по организации межведомственной
работы;

• специалисты БУЗ УР «РЦОЗ МП МЗ УР» и представители МО обговаривают планы
совместной деятельности, ставят сроки их реализации;

• отчет о проделанной работе.



РЕСПУБЛИКАНСКИЙ КОНКУРС 
«ЛУЧШИЙ МУНИЦИПАЛИТЕТ , РЕАЛИЗУЮЩИЙ 
МУНИЦИПАЛЬНУЮ ПРОГРАММУ УКРЕПЛЕНИЯ 

ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ»

Задачи конкурса:

• привлечение внимания органов местного самоуправления муниципальных
образований Удмуртской Республики к вопросам формирования мотивации граждан
к ведению здорового образа жизни;

• выявление, обобщение и поощрение положительного опыта органов местного
самоуправления;

• тиражирование муниципальных программ, содержащих лучшие практики
по укреплению здоровья населения, среди муниципальных образований Удмуртской
Республики.



ЭТАПЫ КОНКУРСА



РЕСПУБЛИКАНСКИЙ КОНКУРС 
«ЛУЧШИЙ МУНИЦИПАЛИТЕТ, РЕАЛИЗУЮЩИЙ 
МУНИЦИПАЛЬНУЮ ПРОГРАММУ УКРЕПЛЕНИЯ 

ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ»





ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ
ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА



АНОНИМНОЕ ОНЛАЙН-АНКЕТИРОВАНИЕ

Вопросы онлайн –анкетирования: 

на информированность и распространенность 

факторов риска ХНИЗ: 

• абдоминальное ожирение;

• низкая физическая активность;

• злоупотребление алкоголя;

• табакокурение;

• нерациональное питание: пересаливание

пищи, недостаточное употребление овощей 

и фруктов, употребление переработанного 

мяса (колбасы, сосиски).

-Не

- Не менее 500 человек;

- 50 % мужчин и 50 % женщин.



РЕСПУБЛИКАНСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ИТОГИ ВНЕДРЕНИЯ МУНИЦИПАЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

УКРЕПЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ 
В УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ»



РЕСПУБЛИКАНСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ИТОГИ ВНЕДРЕНИЯ МУНИЦИПАЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

УКРЕПЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ 
В УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ»



МЕНЕДЖЕР ЗДОРОВОГО ГОРОДА, РАЙОНА ПОСЕЛКА

Функции: 

взаимодействие с участниками муниципальной 

программы – с Главой и Администрацией 

муниципального образования, представителями 

НКО, СМИ, руководителями предприятий, 

республиканским центром общественного 

здоровья и медицинской профилактики.



АКТИВИСТЫ ЗОЖ - ЭТО ГРАЖДАНЕ, ГРУППА ГРАЖДАН, 
ПРЕДПРИЯТИЯ, УВЛЕЧЕННЫЕ ЗДОРОВЫМ ОБРАЗОМ ЖИЗНИ



КОМИССИЯ ПРИ ПРАВИТЕЛЬСТВЕ УДМУРТСКОЙ 
РЕСПУБЛИКИ ПО ВОПРОСАМ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН



СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ



МЕТОДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ



ИНФОРМАЦИОННО–ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ МАТЕРИАЛЫ



А.В. БРЕЧАЛОВ –
ГЛАВА УДМУРТСКОЙ 

РЕСПУБЛИКИ «Был вопрос, зачем главам 
районов принимать 
участие в стратегической 
сессии по здравоохранению. 
Но это общая задача, 
задача всей команды. 
Здравоохранение вообще 
находится на пересечении 
всех вопросов.»



НАШИ КОНТАКТЫ

Контактный телефон: 8 (3412)93-03-02



Благодарю 

за внимание!


