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21 октября 2010 года в Государственной 
Думе Федерального Собрания Российской 
Федерации состоялось Учредительное 

собрание Ассоциации «Здоровые города, 
районы и посёлки»

Основная цель Ассоциации:  объединение 
усилий и ресурсов для создания условий  
улучшения здоровья и качества жизни 

населения в российских городах, районах и 
посёлках

Новосибирск Ставрополь Чебоксары Новочебоксарск Череповец Ступино Великий Устюг

Ассоциация «Здоровые города, районы и посёлки» - российская 
национальная сеть проекта ВОЗ «Здоровые города»

2022 год

137 муниципальных образований

30 субъектов Российской Федерации 

из 7 федеральных округов

более 20 млн человек



Развитие региональных сетей Ассоциации в 
Ульяновской, Вологодской, Самарской, Воронежской 
областях, Алтайском крае, Красноярском крае и др. 

(при эффективной координационной и 
консультационной поддержке региональных 

Центров общественного здоровья и медицинской 
профилактики)
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Создание здоровьесберегающего пространства в Российской Федерации 

Реализация национального проекта «Демография» (федерального проекта «Укрепление 
общественного здоровья») на основе принципов межведомственного, межсекторального подходов 

проекта ВОЗ «Здоровые города»
2024 год – в 100% муниципальных образованиях будут внедрены муниципальные программы по 

укреплению общественного здоровья
В субъектах РФ будут внедрены корпоративные программы, содержащие наилучшие практики по

укреплению здоровья работников



\

Г. Череповец

Отдел по реализации 

социальных программ мэрии 

Череповца

Ульяновская область

Проект «Здоровый регион».

Создание отделов по охране 

здоровья граждан в 

муниципалитетах региона

г. Казань

Стратегия социально-

экономического развития 

г. Казани до 2030 года

Чувашская Республика
Внедрены инструменты 

ВОЗ - профили здоровья 

населения

г. Санкт-Петербург

Первый Координационный Совет 

по реализации проекта ВОЗ 

«Здоровые города»

Вологодская область
Стратегия социально-

экономического развития 

Вологодской области на период 

до 2030 года

Воронежская область

Областной 

межведомственный проект

«Живи долго!»

Алтайский край

Комплексный подход к профилактике НИЗ 

и формированию ЗОЖ

г. Хабаровск
реализация муниципальной 

программы 

«Сохранение и

укрепление здоровья»

ПРОЕКТ «ЗДОРОВЫЕ ГОРОДА» -

СТРАТЕГИЧЕСКИЙ ПРИОРИТЕТ ПРИ 

ФОРМИРОВАНИИ СТРАТЕГИЙ, ПРОГРАММ, 

ПРОЕКТОВ ПО УКРЕПЛЕНИЮ 

ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ

г. Псков 

Отдел по реализации 

социально значимых 

проектов и программ 

«Здоровый город»

Администрации города 

Пскова

г. Новосибирск

Агентство развития социальной 

политики города Новосибирска

Здоровье во всех

стратегиях

Создание и развитие единого 

профилактического пространства:

создание здоровой городской среды, 

формирование здорового образа 

жизни

СОЗДАНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННО –

ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ МОДЕЛИ УКРЕПЛЕНИЯ 

ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ В 

МУНИЦИПАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАНИЯХ – ЧЛЕНАХ 

АССОЦИАЦИИ

Создание здоровьесберегающего пространства в Российской Федерации 



Приоритетные направления деятельности членов Ассоциации
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Социологический опрос

Индикаторы ведомственной

статистики

активное долголетие

здоровье детей и  подростков

здоровье на рабочем месте

здоровое питание

охрана окружающей 

среды

здоровое городское 

планирование
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г. Хабаровск

г. Великий Устюг

г. Чебоксары

г. Клин

г. Вологда г. Псков

г .Тверь

г. Новосибирск г. Казань

г. Ставрополь

Обмен опытом лучших практик, здоровьесберегающих технологий

г. Санкт-Петербург

г. Димитровград



Проектная деятельность Ассоциации 
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Социологический опрос

Индикаторы ведомственной

статистики
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Укрепление партнерств на российском уровне по здоровью на рабочем 
месте, здоровому городскому планированию

Х Петербургский международный 
форум здоровья.

Обсуждение вопросов 
укрепления здоровья 

работающих, формирования 
комфортной здоровой городской 

среды
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Развитие межстрановой платформы по общественному здоровью

Х Петербургский международный 

форум здоровья.

Обсуждение вопросов 

формирования межстрановой

платформы по укреплению

общественного здоровья, 

направленной на развитие 

международного сотрудничества

стран СНГ и Азии.
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Участие в обучающих тематических вебинарах,
семинарах в области укрепления общественного
здоровья на муниципальном уровне, проводимых
Ассоциацией и ее партнерами, с участием экспертов
федерального и международного уровня.

Информационно-аналитическая/экспертная,
методическая и консультативная помощь по вопросам
укрепления общественного здоровья на
муниципальном и региональном уровнях (в том числе
по вопросам формирования и реализации
муниципальных программ укрепления общественного
здоровья) в контексте национального проекта
«Демография» и другим вопросам, представляющим
интерес для муниципальных образований — членов
Ассоциации.

Участие во всероссийских и международных форумах,
конференциях, круглых столах под эгидой Ассоциации,
Минздрава России, Общественной палаты Российской
Федерации, Представительства ВОЗ в России, а также
других партнеров Ассоциации. Мероприятия дают
возможность презентации накопленного опыта в области
общественного здоровья, обмена лучшими российскими и
международными практиками, получения экспертных
оценок/рекомендаций. Участие в мероприятиях дает
импульс к нововведениям во благо муниципального
образования, рождает новые идеи и открывает новое
видение.

Преимущества членства в Ассоциации.
Что дает вступление в Ассоциацию: 
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Участие в ежегодном Всероссийском конкурсе «Здоровые 
города России» (распространение лучших муниципальных 
практик победителей Конкурса на российском и 
международном уровнях), а также участие в других 
конкурсах/проектах Ассоциации (Всероссийский конкурс 
детского изобразительного творчества «Здоровые города 
глазами детей», Открытый конкурс среди образовательных 
организаций высшего образования «Здоровый 
университет», Открытый конкурс студенческих работ в 
сфере пропаганды здорового образа жизни «Будь здоров» 
и др.). 

Активизация формирования политики здоровья на 
муниципальном, региональном уровнях в соответствии 
с основными принципами проекта «Здоровые города» 
(ответственность и ключевая роль местных органов 
власти в решении вопросов сохранения здоровья 
населения; открытость власти и участия городского 
сообщества в формировании социальной политики и 
оценке ее эффективности; межведомственное 
взаимодействие и межсекторальное сотрудничество с 
вовлечением бизнеса, общественности и научного 
сообщества; учет интересов здоровья и благополучия 
населения во всех муниципальных и региональных 
стратегиях и программах). 

Обмен лучшими практиками в области укрепления 
общественного здоровья по приоритетным 
направлениям: здоровое планирование городских и 
сельских территорий, здоровье детей и подростков, 
здоровье на рабочем месте, активное долголетие, 
здоровое питание, здоровье, равное для всех, охрана 
окружающей среды. 

Преимущества членства в Ассоциации.
Что дает вступление в Ассоциацию: 
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Возможность инициирования на площадке Ассоциации 
новых мероприятий и проектов, направленных на 

формирование системы укрепления общественного 
здоровья на муниципальном и региональном уровнях в 

Российской Федерации. 

Усиление межмуниципальных, межрегиональных и 
международных связей (реализация совместных 

проектов, мероприятий). Расширение сети 
профессиональных контактов и деловых связей с 

представителями муниципалитетов – членов 
Ассоциации и партнерами Ассоциации на российском и 
международном уровнях в рамках реализации проекта 

«Здоровые города». Повышение узнаваемости 
муниципального образования на российском 
(федеральном) и международном уровнях. 

Участие в выработке общих позиций по вопросам 
формирования системы укрепления общественного 

здоровья на муниципальном и региональном уровнях. 
Участие в подготовке предложений по 

совершенствованию законодательства в области охраны 
здоровья в части полномочий муниципалитетов. 

Возможность размещения информации о важных 
событиях, проектах, достижениях в области укрепления 

общественного здоровья на официальном сайте 
Ассоциации, а также на официальных интернет-ресурсах

федерального уровня. 

Преимущества членства в Ассоциации.
Что дает вступление в Ассоциацию: 



Здоровые города – здоровая Россия!  
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