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ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ/ПРОЕКТА

-Организация и проведение 

систематических занятий физической 

культурой и спортом для жителей города 

Перми 

- Пропаганда здорового образа жизни среди 

населения города Перми



- ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ/ПРОЕКТА

 Создать условия для повышения физкультурного и 

спортивного уровня населения города Перми через 

организацию систематических занятий физической культурой 

и спортом для жителей города Перми на открытых 

пространствах города; 

 Организовать тренерское и консультативное сопровождение 

тренировочного процесса; 

 Вовлечь жителей Перми, не занимающихся физкультурой и 

спортом, в процесс систематических занятий физкультурой и 

спортом; 

 Вовлечь жителей Перми, занимающихся систематически 

физкультурой и спортом в соревновательный процесс с целью 

достижения спортивных званий и выполнения спортивных 

нормативов; популяризация спортивных дисциплин и видов 

спорта.



УЧАСТНИКИ ПРОГРАММЫ/ПРОЕКТА

 Для всех групп населения, различный уровень 
спортивной подготовки, без предъявления 
требований по гендерному признаку. Возраст 
участников программ указан в требованиях 
проектов. 

 Организатор: Комитет по физической 
культуре и спорту администрации 
города Перми

 Участники, реализовавшие программы в 2022 году 

РОО "Федерация кроссфита Пермского края" 

АНО "Федерация богатырского спорта "Русь" 

РОО "Ассоциация силовых видов спорта" 

АНО "Спорт во дворах" 

Частное учреждение дополнительного образования "Академия тенниса" 

Некоммерческая организация "Ассоциация спорта, красоты и здоровья" 

Автономная некоммерческая организация "Пермский молодежный 
центр"



ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ В РАМКАХ

ПРОГРАММЫ/ПРОЕКТА
 Основные требования к Программе: 

• срок реализации Программы составляет не менее 3 месяцев; 

• проведение систематических занятий с группой не менее 10 
человек; 

• привлечение к систематическим занятиям не менее 80 человек.

 Преимуществом реализации является то, что для организации и 
проведения систематических занятий используются открытые 
пространства города Перми в каждом из районов города.

 Охват аудитории программы: более 1000 человек 
систематически занимающихся физической культурой и спортом, 
бесплатно с помощью организации тренировок под 
руководством тренеров и инструкторов, имеющих 
профессиональное образование в сфере физической культуры и 
спорта. 

 Систематические занятия проводят в рамках каждой программы 
еженедельно 2 или более раз продолжительностью не менее 1 
час 30 минут. 



РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММ В 2022 ГОДУ

 С 1 июня по  12 октября 2022 года 
на открытых территориях города 
Перми реализовано 12 программ

Виды активности: 

Функциональное многоборье;

Кроссфит ОФП; 

Единоборства ОФП;

Бокс;

Армрестлинг ОФП;

Северная ходьба;

Теннис, детский теннис;

Зарядка, фитнес, йога







РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОГРАММ В 2022 ГОДУ

Адрес площадки Вид спорта Целевая аудитория

Открытая спортивная площадка по ул. Желябова, 

11
Функциональное многоборье от 18 до 45 лет

Экстрим-парк Кроссфит от 18 до 45 лет

Набережная реки Камы ОФП. Единоборства от 6 до 45 лет

Парк культуры и отдыха "Балатово" ОФП. Бокс от 18 лет и старше

Набережная реки Камы Армрестлинг от 18 до 45 лет

Пляж Мотовилихинского пруда, 

парк "Райский сад
ОФП от 18 до 55 лет

Открытая спортивная площадка по ул. Генерала 

Доватора, 5 ОФП 

и функциональное многоборье
от 6 до 50 лет

Парк 

им. Чехова

Парк 

им. Чехова
Северная ходьба от 30 до 90 лет

Набережная реки Камы Теннис, детский теннис, любительский теннис от 6 до 60 лет

Набережная реки Камы Йога, оздоровительная гимнастика 18 лет и более 

Городская эспланада Танцевальные направления фитнеса 5-50 лет

Набережная реки Камы Зарядка, фитнес все возрастные категории



ДАЛЬНЕЙШЕЕ РАЗВИТИЕ И

ФИНАНСИРОВАНИЕ ПРОГРАММЫ/ПРОЕКТА

 В бюджете города Перми на 2023 год и плановый период 2024 и 2025 
годов запланировано финансирование данного проекта.

 Проект реализуется в рамках Постановление администрации города 
Перми от 01.06.2018 № 352 «Об утверждении Порядка предоставления 
субсидий некоммерческим организациям, не являющимся 
государственными (муниципальными) учреждениями, в целях 
возмещения затрат, связанных с реализацией социально значимых 
программ в сфере физической культуры и спорта»

 Субсидия предоставляется за счет и в пределах средств бюджета города 
Перми.

В объеме не более 70% от сметы расходов 

на реализацию Программы, но не более 

200 000 руб. по одной Программе. 

Общий объем финансирования на 

предоставление субсидии составляет 

2 400 000 руб. в год







Спасибо за внимание!

Увидимся в новом сезоне на 

тренировках !


