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АКТУАЛЬНОСТЬ

На данный момент
муниципальные программы 
укрепления общественного здоровья 
разработаны в 18 муниципальных 
образованиях Удмуртской 
Республики, что составляет 60 % 
от всех муниципалитетов региона. 



• низкая приверженность Администраций муниципальных образований
к формированию системы мотивации граждан к здоровому образу жизни;

• отсутствие согласованности действий между ведомствами (отделами)
в муниципалитете в ходе профилактической деятельности.

Организация 

круглых столов

АКТУАЛЬНОСТЬ



Проведение лекции 

и оздоровительной зарядки 

для населения

Уроки здоровья для учащихся 

образовательных учреждений

«Улица здоровья» – скрининг ХНИЗ
Проведение Круглых столов 

с представителями МО
Проведение занятий в Школах здоровья 

для населения



БУЗ УР «РЦОЗ МП МЗ УР» совместно с Администрацией муниципального
образования:

• составляют аналитическую справку по муниципальному образованию,
которая освещает медико-демографические, социальные показатели,
результаты профилактической работы;

• в рамках Форума здоровья назначают встречу с представителями основных
социальных сфер;

• определяют сильные и слабые стороны муниципальной программы укрепления
здоровья населения;

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
КРУГЛЫХ СТОЛОВ



• представители муниципалитета выступают с предложениями по организации
межведомственной работы;

• специалисты БУЗ УР «РЦОЗ МП МЗ УР» и представители МО обговаривают
планы совместной деятельности, ставят сроки их реализации;

• разрабатывают рекомендации по улучшению реализации профилактических
мероприятий в конкретном муниципалитете.

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
КРУГЛЫХ СТОЛОВ



В 2022 ГОДУ ПРОВЕДЕНО 
10 КРУГЛЫХ СТОЛОВ В МУНИЦИПАЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАНИЯХ УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКИ



Рекомендации для конкретного муниципалитета:

− создание межведомственного совета с соучредителями муниципальной

программы;

− налаживание межведомственного взаимодействия с представителями НКО,

лидерами общественного мнения, волонтерами;

− планирование финансирования муниципальной программы укрепления

общественного здоровья;

− вовлечение в оздоровительную деятельность населения отдаленных

от районного центра поселений;

− усиление контроля над продажей нелегальной алкогольной продукции, а также

контроля за открытием новых точек продаж алкоголя и табака;

− создание инфраструктуры для занятий физической культурой и спортом;

− создание раздела «ЗОЖ» на официальном сайте Администрации муниципалитета

и др.

ИТОГИ РАБОТЫ



Специалисты БУЗ УР «РЦОЗ МП МЗ УР» разрабатывают

Зеркало и Карту региона:

- по результатам изучения распространенности факторов

риска развития ХНИЗ (посредством анкетирования

на Форумах здоровья);

- на основании собранных сведений о количестве точек

продаж овощей/фруктов и алкоголя/табака

в муниципалитетах.

Зеркало и Карта региона будут распространены среди

муниципальных образований республики для наглядного

отображения показателей районов и внесения

корректировок в муниципальные программы.

ИТОГИ РАБОТЫ

Объекты оценки

МО УР

МО 1 МО…

Анализ половозрастной структуры

Смертность

Рождаемость

Анализ факторов риска, включая 

нерациональное питание, низкую 

физическую активность

Здоровье полости рта

Спортобъекты (число)

Точки продажи табака (число)

Точки продажи алкоголя (число)

Точки продажи овощей/фруктов (число)

Муниципальные программы

Зеркало муниципалитета



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Обратная связь:

Email: rcoz@rcoz-mz.udmr.ru

Тел.: 8(3412)93-03-02


