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Стратегия развития 
здорового города 



Информация о городе. 

ЧЕРЕПОВЕЦ 
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Численность постоянного населения 
на 01.01.2020 

312091 
человек 

 
Объем промышленного производства  
крупных и средних предприятий  Череповца 
за 2019 год*  
 

Череповец занимает лидирующую позицию  
в экономике Вологодской области  

464 
млрд. руб. 

07 августа 2017 года постановлением Правительства РФ на территории города 
Череповца утверждено создание территории опережающего социально-
экономического развития «Череповец» (ТОСЭР) 

Выход из монозависимости, привлечение инвестиций, 
новые рабочие места, новая комфортная городская среда 

В городе формируются площадки для открытия новых производств: машиностроения, 
деревообработки, легкой, пищевой промышленности.  

Цель:  



Череповец – город возможностей 
Стратегия развития города 
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Направления стратегии 
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РАЗВИТИЕ  
ТЕРРИТОРИИ 

● Комфортная городская среда  

● Эффективное жилищно-
коммунальное хозяйство 

● Современные информационные 
технологии 

РАЗВИТИЕ  
ЭКОНОМИКИ 

● Развитие базовых отраслей 
промышленности 

● Развитие малого  и среднего 
предпринимательства 

● Повышение инвестиционной 
привлекательности 

РАЗВИТИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО 
ПОТЕНЦИАЛА 1 

● Здоровый город 

● Образованный город     

● Культурный город 

● Город с развитым гражданским 
сообществом 

Инструмент реализации направлений 

МУНИЦИПАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 
УЧАСТИЕ В ФЕДЕРАЛЬНЫМ ЦЕЛЕВЫХ ПРОГРАММАХ,  
ГОСУДАРСТВЕННЫХ ПРОГРАММАХ, ПРИОРИТЕТНЫХ ПРОЕКТАХ 
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Укрепление общественного здоровья 

Регулирование вопроса 
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30.11.2020 – постановлением Правительства области № 1386 утверждена Региональная 

комплексная программа«Общественное здоровье - в центре внимания» на 

территории Вологодской области на 2020-2024 годы   

21.01.2021  –  утверждены Рекомендации по разработке и реализации муниципальной 

программы «Укрепление общественного здоровья» и библиотека лучших 

практик 

16.11.2020 – утверждена Модельная корпоративная программа «Укрепление здоровья на 

рабочем месте» 

Новый стратегический показатель  
«Потерянные годы потенциальной жизни» 

(проект «Навигатор общественного здоровья», 
Ассоциация «Здоровые города, районы и поселки») 



Задачи на 2021 год 
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Формирование комплексной муниципальной  программы 

«Укрепление общественного здоровья» в рамках Национального 

проекта «Демография»:  

• Комфортная городская среда, в том числе создание условий для максимального 
привлечения горожан разновозрастных групп к занятиям физической культурой и спортом, 
мест притяжения и т.д.; 

• Экология, качественное водоснабжение 

• Здоровое городское планирование; 

• Формирование ЗОЖ-политики в детских садах, школах, СПО, ВУЗах; 

• Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья на предприятиях города; 

• Повышение уровня безопасности в городе; 

• Развитие информационного пространства; 

• Активизация НКО в сфере охраны общественного здоровья 

• Активизация медицинской активности.  

Формирование  «Профилей здоровья» по различным группам 

населения (выявление факторов образа жизни и среды, влияющих 

на здоровье и качество жизни жителей) 

До 01.06.2021  

До 01.09.2021   



Городской проект «0-5-30»  
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1. Стимулирование к отказу от вредных привычек 
(позиция «0»); 

2. Развитие у населения культуры правильного 
питания (позиция «5»); 

3. Стимулирование двигательной активности 
населения (позиция «30»). 

Ключевые  
задачи проекта: 

 Разработан в соответствии с рекомендациями Всемирной организации здравоохранения 

 Старт проекта в 2016 году 

 Участники проекта – от 0 до 99+ 

 Более 50 тысяч участников ежегодно 

 Форматы мероприятий: от индивидуальных консультаций с врачом до общегородских 

массовых мероприятий 

Отсутствует единая городская интернет – площадка в целях объединения 
информационных, справочных, образовательных ресурсов по вопросам 
укрепления общественного здоровья 



Участие города в проектах 
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ПРОЕКТ ВОЗ «УЛУЧШЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В РОССИЙСКИХ 

ШКОЛАХ, ВКЛЮЧАЯ ПРОДВИЖЕНИЕ 

ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ И ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ»: 

 Участники – 5 школ города 

 Каждая школа – отдельное 

направление для детальной 

проработки 

 Координация – рабочая группа на 

базе Управления образования  

 Цель – выработка комплексных 

решений по формированию ЗОЖ-

среды в школах 

 

 

 

ПРОЕКТ «HEALTHY BOOST - городские 

лаборатории для улучшения здоровья для 

всех в регионе Балтийского моря – 

активизация межсекторального 

сотрудничества в интересах здоровья и 

благополучия в городах»: 

 Участники – 2 города России 

 Задача - Совершенствование механизма 

межсекторального сотрудничества в 

реализации 

 

 Внедрение IT-технологий и виртуальной 

реальности в вопросы укрепления 

здоровья населения 

 



Межсекторальное взаимодействие в действии 
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Общественные 
организации 

Здравоохранение 

Образование 

ВУЗ 

Научное 

сообщество 

Бизнес 

Физкультура и 
спорт 

Проект  

Портал здоровья  

«0-5-30» 

СМИ 



Формы работы в рамках проекта: 
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Групповые и индивидуальные 

встречи 

Семинары 

Круглые столы 

Воркшопы 

Фокус-группы 



Портал здоровья «0-5-30» 
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Итоги работы в рамках проекта: 
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Разработан сайт «Портал здоровья «0-5-30»» 

Активизация субъектов профилактики к реализации 

мероприятий по здоровьесбережению 

Повышение социальной ответственности бизнеса 

Приобретение VR-оборудования и разработка 

программного продукта 


